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BAS REDAKTORDAN

Son iller respublikamizda hoyata
kecirilon demokratik deyisiklikler,
hoyatimizin biitiin sahalerini shate
eden islahatlar, ictimai-siyasi sabitlik
bir ¢ox sahslords oldugu kimi stoma-
tologiyada da ugurlar gazanilmasi
liclin sorait yaratmigdir. Biitiin bunlar
mohterom Prezidentimiz H. 9liyevin
gorgin amayi sayesinde miumkiin
olmusdur.

Azorbaycan Stomatoloji Assosia-
siyasinin yaradilmasi ve FDI-ya iizv
olmasi mehz bunun naticasidir. 1997-
ci ilde yaradilmis assosiasiya qisa
miiddet arzinde slagslarini genislon-
dirmis, otrafinda bacarigli, galocoak
islorini beynslxalq standartlara uygun
qurmaga ¢alisan stomatoloqlan
birlesdirmisdir. Miisteqil dévlet kimi
Azoarbaycan Respublikasi beynslxalq
alemle olagelerini durmadan genis-
londirir. Azerbaycan Stomatoloji As-

sosiasiyasi da bu sahade geride qal-
mamis, Beynoalxalq Stomatologlar
Federasiyasina (FDI) tizvliye gobul
edilmigdir. 100-den artiq 6lkenin
tomsil olundugu bu toskilatla Azar-
baycanin gelocak emoakdashfi, soz-

stiz ki, respublikamizda hemin saho- |
nin beynoalxalq standartlara uygun |

inkigafina komek gosteracekdir. Ar-

tiq Azerbaycan Stomatoloji Assosia- SR

siyasinin niimayendeleri federasiya-
nin kecirdiyi bir sira beynalxalq
todbirlorde istirak etmislor.

Bundan basqa, Azerbaycan Sto-
matoloji Assosiasiyast bir nego xari-
ci sirketlorle do amekdasliq alagealari
yaratmisdir. Biitiin diinyada taninmis
«Procter & Gamble» sirkati ila ola-
gelerimiz artiq 6z miisbet naticelerini
vermokdadir. 1998-1999-c1 todris
ilinden baslayaraq indiyadak bu
sirkotle beraber hoyata ke¢irdiyimiz
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«Dis vo agiz boslugunun saglam-
hgi» moakteb tehsil programi Baki,
Gence, Mingeagevir, ©li Bayramli,
Sumgqayit kimi seharlori ehate etmis-
dir. Biz bu olagoelari daha da genis-
lendirmeaya ¢alisiriq.

Bu magsadle Azerbaycan Sto-
matoloji Assosiasiyasi Oziiniin dovri
matbu orqani olan «Caucasian dental
news» - «Qafqazin stomatoloji
yeniliklori» jurnalimi tesis etmisdir.

Jurnalimizin osas moqsadi
comiyyatde tibb elminin nailiyyatle-
ri, stomatologiyanin yenilikleri ba-
rode informasiya bollugunu temin
etmak, iqtisadiyyati, elmi, madeni ve
diger deyerlori inkisaf etdirmek
moagqsadile yaradilmig jurnalimiz qar-
sisina asagidaki vezifaleri qoymus-
dur:

. - stomatologiya ve diger tibbi
ixtisaslar sahasinde elmin ve prak-
tikanin inkisafina kémok gostormok;

- stomatologiya elminin nailiy-
yotlorini, tibb sahesinin ve onun
idarslarinin gabaqcil is tocriibesini
teblig etmsk;

- stomatologiya ve diger tibb
elmi saholarinde yeniliklerin elmi
asaslarim1 sorh etmoak;

- tibbi ve gigiyenik elmlerin teb-
ligini heoyata kegirmak;

- stomatologiya temayilli
beynslxalq ictimai ve basqa qeyri-
hékumet birliklerine daxil olmaq ve
onlarla sazis baglamag;

- stomatologiya ve diger tibb sa-
halerine aid mslumatlar ve s.-in top-
lanmasini ve yayilmasini temin
etmok;

- tibbi reklam va elanlar, nosrler
hazirlamaq ve bu sahade vasitagilik
etmak; biznes, kommersiya foaliyyoti
ilo masgul olmagq;:

- tibbi ve diger maslahatler
vermok;

- xarici 6lkalardes olan tibbi dov-
ri nagrlarle, yaradiciliq ittifaglar1 ve
tibbi teskilatlarla slage saxlamaq;
informasiya-mealumat, iqtisadiyyat,
elmi-kiitlavi tohsil, aylence, usaq ve
gonclor, madeaniyyat vo s. xarakterli
foaliyyeti hoyata kegirmak ve s.

Jurnalin redaksiyas1 6z vozifoasini
yerina yetirmak moaqgsadi ilo biilleten-
lar, kitablar nasr etmak, miisabigoler,
sosioloji sorgular kegirmek, miikafat-
lar tesis etmok hiiququna malikdir.
Redaksiya bu meqgsadle, hemg¢inin
miiassiselarin yaranmasinda da tesis-
¢i kimi istirak edo biler.

Azearbaycan Respublikasinda ilk
dofe nasr olunan bu jurnal ancaq
stomatoloqlar1 ve dis texniklerini
yox, tibbin bagga sahslerinde ¢aligsan
is¢ilorle yanagi fealiyystimizlo ma-
raglanan her bir vetendag1 emekdas-
lia devet edir. Umid edirik ki, bizim
bu amakdasligimiz ugurlu ve seme-
rali olacaq, jurnalimizi daha maraqli,
oxunagli etmokle yanasi iimumilikde
tibb elminin inkisafina xidmet gosto-
rocokdir.

Hormetla,
RONA OLIYEVA
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«QAFQAZIN STOMATOLOJI
YENILIKLORIi»

jurnalinin redaksiyasina

Azerbaycan Respublikasi Sehiyye Nazirliyi Azerbaycan Stomatoloji
Assosiasiyasi jurnalinin tesis olunmasi togebbiisiinii bayenarak hartorafli
destokloyir.

Voton stomatologiyasinin sanli anenalarinden bahralenacak
«Qafqazin stomatoloji yeniliklori» jurnali Azerbaycan sehiyyesinin
islahatlar1 ve inkisafinin Milli programina 6z deyaerli tohfalerini vermakla,
stomatologiya elminin va tacriibasinin tekmillesdirilmesinds ¢ox miihiim
rolu olacagina derinden eminem.

Jurnalin kollektivino, eloco do Azerbaycan Stomatoloji Assosiasiya-
smin biitiin izvlerine bu xeyirxah igde boyiik miiveffeqiyystler arzu-

layiram.

Hormetle,
OLI INSANOV
Azarbaycan Respublikasinin
sahiyya naziri, professor
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Jloporoii untare/ib!
Komnannst

"Procter & Gamble"
paja Bac MpUBETCTBOBATD!

Komnanus "Procter & Gamble" - rmobanbHas koMNaHusg MpoaaroLas
cepimie 300 BumoB ToBapa B Gomee yem 140 crpanax. ExeroaHsiii 00beM
MPOAXK COCTABIAET OKOJNO 36 muummapnos pomnapos CIIA n mpuObIIEIO
okonio 3,5 mwumapaos goswiapos CLHA. Cama xoMnaHusi sBIAETCA OJTHOM
U3 MUOMPYIOLIMX MPOM3BOAUTENEH MOTPEOUTENLCKUX TOBAPOB B MMPE.

Komnauus Gbima obpaszosana B 1837 romy Bunesamom IIpokTepom u
Txeiimcom T'em6riom B ropone Llunimunaty, wrat Oraio, CIIA.

Zanaueit "Procter & Gamble" sBnsercs "nperocTaBUThH MPOXYKTHI
CAMOTrO JIYIIEro Ka4ecTBa, KOTOPBIE YIY4IIaloT KH3Hb NMOTpeOHuTeNeit BO BCEM
mupe".

EsxeromHo Mbl Tpatum Gomee 1,2 mummmapaos ponnapos CIIA Ha
MCCITEIOBAHUS U PA3BUTHE 10 MOCTOSHHOMY YIyUIIEHHIO KauecTBA HalleH
NPOAYKLMM M CO3/aHHMI0 HOBBIX MPOAYKTOB I YAOBJIETBOPEHHS HYXI
notpebuteneii. Komnanus "Procter & Gamble" Bmageer 83.000 maTeHTamu.

OmHUM M3 TJIaBHBIX (PAKTOPOB HALIErO YCIEIHOro OusHeca ObUIO M
ecTh NPOM3BOJCTBO U Pa3BUTHE NMPOJAYKIHH yXO4a 3a MOJIOCTBIO pTa.
Kommnauus "Procter & Gamble" npou3BoaAMT M pa3BHBAET IMOJO0HYIO
IPOIYKIMIO, KOTOPAst OYeHb MOMYIIPHA KaK CPENy MOTPEOUTENeH, TaK U CPEIH
CTOMATOJIOTOB yXke 0oJiee 4eM MOJIBEKaA.

CAUCASIAN DENTAL NEWS Ne I /2000




PaspemuTe MHE NMPEAOCTABUTbL BallleMy BHUMAHHIO HEKOTOPYIO
uHpopmaumio o Hauboiee BaxHbIX mocTHxeHUsXx "Procter & Gamble" 8
obmacTH yxoja 3a IMOJIOCThIO pTa:

1955 ron. "Grest with Fluoristat" - neppas 3y6Has nacra co ¢TopoM c
NpoTHBOKAapUecHOW ¢yHKuuei, 4bsg 3pPexkTHBHOCTL OblITa TOKA3aHA
KIIMHUYECKUMU OMBITAMM.

1960 rox. "Grest" nmoayuuna MOOaepKKy AMEPUKAHCKOM cTOMA-
TOJOrMYECKOM aCCOLMALMHU - BIIEPBbIE B UCTOPUHM 3YOHBIX MACT.

1963 ron. IIkxoneHas ITporpamma "Grest" navyanace B CLLIA. TTo3xe
sTa nporpamMmMa 6sina nposeaeHa B Esporne, OxHo#i Amepuke, LleHTpansHO#
A3zum.

1982 rox. "Grest with Fluoristat" - 3y6nas nmacra ¢ NaF B coueranun
¢ abpa3syBHBIMU MaTepuaaaMu. DTO COUYETAHHE MPEIOCTABIACT OYEHB
5 PeKTHBHYIO 3alUTY OT KapHeca.

1985 rox. "Tartar Control Grest" - mepBas 3yOHas macrta, KOTOpas
Goperca ¢ TapTapoMm, 4bs 3((HeKTUBHOCTL ObUIA HOKa3aHA KIMHUYECKMMH
OMNbITAMH.

1986 rom. "Peridex/Chlorhexamed" - »umxocTh MpOTHB 3ab0neBaHMiA
JIECEH C XJIOPTE€KCUAUHOM.

1992 rox. 3y6nas merka "Grest Complite/Blend-a-Med professional” -
ee KOHCTPpYKIUsS Oa3zupyercs Ha OPUTMHAIILHOW TEXHONMOTHHM, KOTOpas
MO3BOJISIET YUCTUTHL 3YObl, HE MOBPEXKIAAS HECEH.

1994 rox. "AKTH3UT" - MEPUOTOHTANILHAS HUTh C TETPALMKIIMHOM.

1995 rox. "Grest plus Gum Care" - mepBasi, ¥ Ha 3TOT MOMEHT
eNMHCTBEHHAs MPOTMBOKApUecHas 3yOHas macra, cnocoOHOCTH KOTOPOH
yMeHbIIATh 3a00JeBaHus JieceH Oblia KIMHWYECKM NOKa3aHa.

V xomnanun "Procter & Gamble" MHOro moctikeHuid B 00IacTH
Pa3BUTUSA TPOAYKTOB MO YXOIY 3a MOJIOCTBIO PTA, B 9aCTHOCTH 3TO 3yOHBIE
MacThl, KOTOPbIE MpoAaTes BO Bcem mupe mox HasBanuamu "Grest" (CILIA,
BemukoGpurtanus, ['peuns), "Blend-a-Med" (I'epmanus, Asctpus, PpaHuus,
[Tonpima, Poccust, apyrue crpansl 3anagHoit u Bocrounoi Espomsl,
LlenTpanbuas Asus), "Profident” (Mcnanus), "Ipana" (CxanauHaBCKHUe CTPAHBI,
Typums).

JIpyroii Kimo4 K HaleMy yCrexy - 3TO Hallld NapTHEPCKHE OTHOLIEHHS
CO CTOMATOJIOTAMH.

Cromaronornueckue Accoumauyn B CIITA, Kanane, BemukoOpuranum,
Bensrun, IIBenun, Benrpun, [Momsme, Poccun, AszepOaigxane, I'pysun,
Kurae ¥ Ipyrux cTpaHax MOMIEPXKalTd MPOOYKLMIO MPOM3BOJMMYIO HAIIEeH
KOMITAaHHEM.




Komnanns "Procter & Gamble" yxe Gomnee 35 ner akTuBHO paboraer
B 00J1aCTH OPraHU3alMy HIKOJIbHBIX 00pAa30BATENbHBIX IIPOrPAMM IO T'MTHEHE
nojoctu pra. IlepBas mkonbHas oOpaszoBaTenpHas nporpamMma Oblia
nposeneHa B CIIIA B 1963 rogy. C Tex nop KOMIaHUsA YCMELWHO MPOBOIUT
IIKOJIbHBIE O0pa30BaATEIbHBIE MPOrpaMMbl, paboTas B TECHOM COTPYAHHUYECTBE
CO CTOMATOJIOTMYECKUMU ACCOLMALIMAMU U MUHUCTEPCTBAMHU 3IPABOOXPAHEHUS
u obpazoBanusa MHorux crpaH. Okono 40 MHUJUIMOHOB Y4YEHHKOB IO BCEMY
mupy Obumn 00yuenst BAM SEP B 1996/1997 rr.

Komnanus "Procter & Gamble" Gosnbiioe 3HaueHne NpUIAET Pa3sBUTHIO
OTHOIIEHUH C MECTHBIMM YYEHBIMU, TMOJAEPKKE PA3BUTUS HAYKH U
obpa3oBaTenbHbIM porpammam. [103BONIBTE NPEACTABUTL BAlIEMY BHUMAHUIO
HECKOJILKO NMPHUMEPOB NPOJAYKTUBHOTO COTPYIHHYECTBA KOMIAHUU CO
croMmaronoramu Kapxkasa:

3ybunas macra "Blend-a-Med" noamepxaH M pPEKOMEHAOBAH
AsepOarimxaHckoit u ['py3uHckoi AccouranusiMu Kak 3((HEKTHBHOE CPENCTBO
MPEAOXPAHEHUST OT Kapueca.

B mae 1998 rompa BAM SEP Hauan nporpammy, OpraHu3OBaHHYIO
"Procter & Gamble" coBmecTHO ¢ A3sepOaiikaHckoii CTOMAaTOIOrHYECKOM
Acconuanumen.

OOpa3zoBanue v BbINyck kypHana "Qafqazin Stomatoloji Yeniliklori»"
SIBJISEeTCA 4YacThi0 coTpymHuuecTBa "Procter & Gamble" co cromartonoramm
Kagkasa.

M1 kemaem BceM BaM, n30paBUIMM CBOEM npodeccueit CTOMaTOIOTHIO
M SBJITIOIIMMMCS HAIIMMH TAPTHEPAMH TI0 OKA3aHHUIO JIOAIM 3(P(OEKTHBHOMN
CTOMATOJIOTMYECKOH MOMOIIM OrPOMHOTO YyclexXxa U IJIMTEIbLHOIO
COTPYJIHHYECTBA C 3THM XKYPHAJIOM.

C yBaKeHUEM,

BEPHEP TI'AHCJIEP
Buye-npesudenm "Procter & Gamble"
6 Typyuu, Kaexaze, Llenmpanvnoit Aszuu

o

‘i blend-a-med
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fdi(~

Dear Dr Aliyeva,

|
/

Thank you very much for your recent letter and for
your kind words. I congratulate you on the start of a new
denral magazine, the "CAUCASIAN DENTAL NEWS",
and T wish you every success in this enterprise.

Thank you very much too for placing the
advertisement for a new Associate Executive Director in
your magazine.

All of us here at the FDI Head Office wish you and
your Association a very happy new year and new
millennium.

Kindest regards,
Dr PER AKE ZILLEN

Executive Director

Joporasi 1oKkTOp Anmena!

Bonbioe Bam criacn6o 3a Bamre mocieanee muckMo 1 3a Bamm 100peie
croBa. SI mosapaensao Bac ¢ Hayanom M3gaHUA HOBOI'O CTOMATOIOTMYECKOrO
sxypuana "QAFQAZIN STOMATOLOJI YENILIKLORI", u xemnao Bam
OOJILLIOrO yCrnexa B 3TOM NPEANPHUATHH.

Bompiioe Bam cnacubo 3a TO, 4TO Bbl MOMECTUTE HALLY PEKIAMY O
noucke Hoporo Ilomomnuka HMcmomuutenpHoro /lupexropa B BalleM
XKypHaie.

Bce Mbl 31€ch, B I'ITAaBHOM O(uce XelaeM BaM OYE€Hb CYACTIIMBOIO
Hosoro I'oma u Hauana Bexka!

C HaWIy4dIIHIMH TOXEITAHUAMH,
Joxkrtop ITEP AKE 3WJUJIEH
Hcenonnumenvrvlit J{upekmop




I'myboxoysaxaemsie untatenu "CAUCASIAN DENTAL NEWS"!

Pajg npuBeTcBOBAaTH BBIXOJX MEPBOro HomMepa MpoecCHOHAIBLHOTO CTOMATO-
JIOTMYECKOro XXypHana B AsepbaiimkaHe. BoceMb €T OTHENAOT HAC OT TOTO JHS,
Korma BceecorosHoe HayuyHoe obwectso cromartomoroB (BHOC) npexpatuimo ceoe
cyuiectsoBaHue. TpyaHO OLEHUTh, HACKOJbKO B CBA3M C 3THUM 3ajJeprikaliach
npodeccuoHanbHas pehpopma B CTOMATOIOIMM HALIMX CTPaH, HO OYEAMBHO OJIHO -
CErofgHs Mbl, CTOMATOJIOTH, CAMHU HILUEM KOHTAKThbl, CAMHU TUIAHUPYEM HaAy4YHbIE
MCCIIEIOBAHMSA, ONMPENEIsieM TEHAEHUHUH Pa3BUTHS CreuraIbHOCTH. MIMeHHO uyepes
npodeccHoHaIbHbIE aCCOLMALMN Mbl MOXEM BbIpabaThIBaTh CTAHAAPTHI, B3aUMO-
NEefCTBOBATL MEXITY COOOM U COBMECTHO € OpraHaMu 3IPaBOOXPaHEHUsI y4acTBOBATh
B JIMLEH3UPOBAHHUM, AKKPEAMTALUMH, pa3paboTke yyeOHbIX MIIAHOB M MPOTPAMM.
A npecca, Kak U3BECTHO, HE TOJILKO MPOMAraHOWUCT U aruTaTop, HO K KOJUIGKTHBHBIM
OpraHMu3aTop.

Kenarwo yuratenaMm XKypHana ycnewHod paloTbl, KPENKOro 3A0pPOBbS M
nu4yHOTO cyacThs. Hamerocs, 4To paciuuperHue mpogecCoOHaNIbHBIX KOHTAKTOB MEXKIY
accouralMsaMH, B TOM YMCIIE U BCTPEYHbIe MyOMMKALMKA B HALLIMX M3IaHUAX YCKOPSAT
npouecc pehopM B CTOMATONIOTHM HALWIMX CTPAH OO YPOBHSA MEXIYHAPOIHBIX
CTaHOApPTOB.

C ropsyum nMpHBETOM

B. K. JEOHTBEB

Ynen-koppecnonoenm PAMH, npogeccop, 3acnysicennvlii desimeny nayxu,
IIpesudernm Cmomamonozuueckoii Accoyuayuu Poccuu, Ynen IMapnamenma FDI
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Hormotli Rona xanum!

Azorbaycanda isiq tizii goéron har
yeni matbuat orqani, har yeni jurnal
olkemizin negriyyat xidmetinin imkan-
larim1 genislondirmokle yanasi, gonclarin
elma daha yaxindan cealb olunmalarina,
onlarin inkigafina ehemiyystli deraceda
tokan verir.

Sizin togebbiisiiniizle hayat vesi-
gesi alan «Qafqazin stomatoloji yenilik-
lori» adli jurnal da, siibhesiz ki, bu yolda
atilmig on inamli addimlardandir. Respubhkamlzda bela bir jurnalin negri tabii
ehtiyacdan yaranir ve eminem ki, onun fealiyyati stomatologiya sahesinde
yaranmis bosluga isiq sagacaq, Azerbaycan stomatologiyasinin, Azerbaycan
sohiyyesinin tarixinde on gorofli yerlorden birini tutacaqdir.

Bu miinasibatla Azerbaycan Stomatoloji Assosiasiyasini, onun bacariql,
isglizar vo qaygikes prezidenti Rena xanmmi, 6lkemizin biitiin stomatoloqlarni,
tibb iscilorini, telebalerimizi, stomatologiya elminin taraqqisine maraq gostoran
biitiin eamakdaglar1 iirokden tebrik edirom. Hesab edirom ki, dovri matbuatin
sanballl orqanma gevrilocek jurnal tokce Azerbaycan sehiyyesine, Azerbaycan
tibb tohsili sistemine, Azerbaycan stomatologlarina deyil, diinya metbuati tigiin
do on deyerli tohfelerden olacaqdir. (P REEN

«Qafqazin stomatoloji yenilikleri» jurnalinin meydana galmesinde amayi‘ 11
olanlarmn, onu miiasir, yiiksek tortibatla, mena ve mezmun dayarleri ile tibb
alomine armagan edenlorin hamisim bir daha semimiyyatle tebrik edir, onlara
ugur dolu yaradiciliq arzulayiram. ©minam ki, tezlikla Qafqazin stomatoloji
yeniliklari mensub oldugu jurnal gohratlendirecek, bu jurnal da 6z elmi yeniliklori
ilo diinya stomatoloji tecriibeni zenginlegdiracak, zinetlendiracekdir.

OHLIMAN DMIRASLANOV M,ﬂ
N.Narimanov adina ATU-nun rektoru,
SSRI Dévlat miikafati laureati, Polsa Tibb Elmlari
Akademiyasinin haqiqi iizvii, amaokdar elm xadimi, professor
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AZO9RBAYCAN

BEYNOLXALQ STOMATOLOJI
BIRLIYIN UZVUDUR

AZORBAYCAN AZERBAIJAN
STOMATOLOJI ASSOSIASIYASI STOMATOLOGICAL ASSOCIATION

Muasir dovrde, tictincii minillik arefesinde on aktual
problemlarden biri beynslxalq aleme inteqrasiyadir. Bu, bii-
tovlikde sehiyyeye, o cimleden stomatologiyaya da aiddir.
Azorbaycan Stomatoloji Assosiasiyasinin on Oonemli vo-
zitelorinden biri stomatologiya sahasinde beynslxalg

B olageler qurimag veo

i 86 World inkisaf etdirmoakdir.
B Dental Congress Bu zeruret ondan iro-
=~ 1i golir ki, stomatoloji
B xidmetin pesokar
B soviyyede  idare
olunmasimin toskiline
vo ahaliye stomatolo-
ji yardimin osas forma ve Usullarimin
tokmillegdirilmesine, stomatoloji xestelikls-
rin profilaktikasi, diaqnostikasi ve miualice
metodlarinin tehlil edilib praktik hekimlere
gatdirilimasina ehtiyac var. Bunlardan bagqa,
heimin slagaler bir ¢ox diger mesalslerin
holli ile bagl fikir mibadilesinden fay-

dalanaraq Olkemizde stomatolo-
giyanin inkisafina tekan vermek
liglin imkan yaradir.
Azorbaycan Stomatoloji
Assosiasiyasinin Beynelxalq Sto-
matologlar Federasiyasina (FDI)
daxil olimasi zerurseti artiq aydin
idi. FDIl-ya daxil olan tizv 6lke-
lorii say1 boyik bir reqemle ifade
olunur. Keg¢gmis sovet respub-
likalarindan ancaq Rusiya, Biz
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Qazaxistan ve Pribaltika doévletleri bu federasiyanin iizvleridirler.
Azorbaycan Stomatoloji Assosiasiyasmin rehberliyi, prezidenti doktor Rena
xanim Oliyevanin bag¢iligi ile boyiik hazirhq igleri aparmigdi. FDI-in konqresinde
Azerbaycan Stomatoloji Assosiasiyasinin strukturu ve nizamnamesi teqdim
olundu. Olkemizdski stomatoloqlarin sayi bir ¢ox acnebi hemkarlarimizi xeyli
heyretlendirdi. Beynolxalq birliyin tizvlilyiine gebul olunmaq t¢tin tizvlik haqqi
odemek zoruridir. Bii-
tiin resmiyyetlar yolu-
na qoyulduqgdan sonra f
Azorbaycan niimayen-
do heyati FDI-in kong-
rensi kegirilan uzaq
Barselonaya yola diis-
dii. Bu kongresin 6lke-
miz lglin tarixi aha-
miyyeti var idi.
Dunya stomato-
loglarinin forumunda
olkemizi Azerbaycan

...ASA yekdillikla FDI iizvliiyiina gobul edildikdon sonra Stomatoloji Assosiasi-
Barselonanin an yiiksek noqtasinde casaratla dayanmaq olar yasinin prezidenti

g Mt i s

d-r Rena Oliyeva ve Naile *
Rzayeva temsil edirdiler.
Barselonaya g¢atandan va |
qeydiyyatdan kegondon
@ sonra bizi FDI-in Bas As-
| sambleyasinin iclasina
| dovet etdilor. Azerbaycan
| Stomatoloji Assosiasiyasi
FDI lizvliyiine yekdillikle
gebul edildi ve bizim*
garsimiza vetenimizin adi m
yazilmig 16vhacik qo- ™SS F
yuldu. Azearbaycan Res-
publikas1 FDI-in tam
hiiquqglu tzvii oldu.
FDI Bas Assambleyasinin 8 oktyabr 1998-ci il tarixli getnamesinde deyilir:
«Resolved, that the application of the Azerbaijan Stomatological Association
for regular membership of the FDI be accepted».

FOI ..fJRLD DENTAL CONGRESS
. DE ODONTOLOGIA DE LA FDI
uu chEb DENTAIRE MONDIAL DE LA FDI

Ol JAHRESWELTKONGRESS DER ZAHNARZTE

Kongqresin sonadlari olan ¢antam niimayis
etdiron Nailo xamm
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Quell park. Ecazkar ispan musiqisindon
ibarat konsertin baslanmasina az qahr

Kongresdaki igimiz
iclaslarda istirakla meh-
dudlagmirdi. Bizim ora-
da Rusiya, Ukrayna,
Qazaxistan, Tirkiya veo
Israilden gelen hemkar-
larimizla goriislarimiz
oldu. Problemlsrin bir-
go miizakiresi gelacak
qarsiliqlt emakdasligin
asasini qoydu.

Bunlardan bagqa,
bizim niimayoanda
heysatini FDI royasot

Iclasdan sonra vaxtile beynalxalq
sorgilerin kegirildiyi boyiik bir pavil-
yonda ag¢ilmig stomatoloji sargiya
baxmaq li¢in imkan yarandi.

Axsam is8 hami FDI iizvii olan
olkelerin bayraqlarinin tentenali gokil-
do qaldiriimasinda istirak etdi. Olim-
piya sehnesinde diger 6lkalerin bay-
raqlarinin arasinda dalgalanan ugrengli
bayragimizi goranda iireyimiz forshle
doytinirdii. Onu da qeyd edak ki,
hamin unudulmaz anlarda Azarbaycan
dovlet bayraginin qaldirilmasini kong-

~ res istirakgilan ayaqiiste alqigladilar.

Bayram tadbirlori congavarlik mov-
zusuna hasr edilmis baletle baga catdi.

Qadim Barselona kii¢alerinda...

heyotinde FDI-in icra¢i1 direktoru doktor Per Ake Zillen qebul etdi.
Araliq denizi sahillarinden ve madeni proqramdan yaranan teessiirat
sevincimizi daha da- artirdi. Bura haqiqeten de Avropanin gozsl gilisalarindsn

biridir.

Zongin tarix ve cazibadar miasirlik bugiinkii Barselonanin «vizit kartidir».
Kataloniyanin paytaxtinda olarken yaranan teessiirat1 sozle tesvir etmek ¢atindir,
haqiqi gozelliklo temasda olmaq ruh yiiksakliyi yaradirdi.

15 min igtirak¢ist olan kongres baga catdi. Kongresin elmi programina 56
bolma tlizre 80 moaruze daxil edilmisdi. Beynalxalq stomatoloji sargide 270
ekspozisiya ve 600 pavilyon fealiyyst gosterirdi.

|




Biz vetene yeni teessiratlarla, geloacek
planlarla qayidirdiq.

FDI iizvii olmaq sorafli, hem de mesuliy-
yatlidir.

Praktik stomatoloqlarin, komeke¢ilerimi- |
zin, tolebalerimizin ve miisllimlerimizin, bi- ;
zim hamimizin éziimiizii boyiik pesokarlar’
ailesinin tzvi hiss edaceyimiz giin gox da
uzaqda deyil. |

Monjuik dag fonunda
Kolumb kecidi

Tarixi Ramblas
kiicasindaki bahq bazar:
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Quell parkdak: pannolardan biri
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Usaqlar ve ¢4
yeniyetmolor ara- ¢
sinda daha genis ‘10
yayilmig karies vo
parodont xostaliklari
Azerbaycanda, eloce de xarici
olkalorde asas stomatoloji problem kimi
qalmaqdadir.

Bak1 goherinde 3 yasindan 16 yagsi-
nadok usaq ve yeniyetmalarin epide-
mioloji milayinesi gostormigdir ki, onlar
arasinda stomatoloji xasteliklerin yayilma
soviyyasi ¢ox yiksekdir. Orta hesabla
miiayine olunmus usaqlarin 84,80+1,06
faizinde dislerin kariesi miisahide
edilmigdir, 6zt de kariesin orta intensivliyi
bu sokilde olmusdur: yeddi yash
usaqlarda 23,21+3,98 faizden 16 yash
usaqlarda 83,95+1,43 faizedok.

Miiayine edilen her sekkiz usaqdan
birinde qeyri - karies menseli di§ xes-
toliklorine rast gelinmisdir. Bu xastelik-
lorin inkisafi bir sira manfi tesirli amil-
lorden - bélgenin ekoloji vaziyystinden,
hemginin fordi ve kollektiv profilaktik
todbirlerin vaxtinda kecirilmomasinden
asihidir.

Miiayine olunmus usaqlarin
25,75+1,29 faizinden do ¢oxunda
parodont xastaliklori agkar edilmigdir ki,
onlarin da okseriyyati birdafalik yox,
dermanla kurs mualicesi teleb edir. Har
iic usagdan birinin bu ve ya diger gekilde
stomatoloji miidaxileye ehtiyact vardi.

Epidemioloji tedqiqatlarin misal ge-
tirilon kliniki-statistik neticelari birmonali
sokilde gostorir ki, Azerbaycanda usaqlara
stomatoloji yardim problemi artiq tekce
tibbi deyil, hom de sosioloji xarakter
dasiyir.

5 Biitiin diin-
yada aparilmis
coxillik elmi tod-
qiqatlar gostermigdir
ki, kariesin yaranmasi
ticiin osas risk amili igmali

suyun terkibinde fliiorun miqdarimin asag;
olmasidir. Bundan basqa, goéstermak
lazimdir ki, dislere ve agiz boslugiina
qullugun ve sanasiyanmn yetarli olmamasi
kariesin genig yayilmasina gaotirib ¢ixarir.
Usaqlara alverisli vo keyfiyyatli
stomatoloji yardimin isteniloen her bir
yerde olmamasi, shalinin ahciliq gabiliy-
yetinin daima asafi diismesi ¢ox vaxt
valideynlerin stomatoleji kabinalerin
alternativ sistemina miiraciot etmasine
imkan vermir, asas etibarile, ancaq kes-
kin dis agnsi ve ya agirlasmus iltihab za-

17




Mbaktab progqraminda istifade olunan ayani vosait
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mam usaqlara stomatoloji yardim gostoril-
mesini sortlondirir. Axi, vaxtinda garsis
alinmayan karies prosesi ¢ox agir
neticoloro gotirib ¢ixara bilor. Belo ki, bu
zaman infeksiya diger organlara yayilar vo
periostit, fleqmona, gaymorit, frontit kimi
xostoliklorin inkisafina sebab ola biler.

Yaddan ¢ixarmagq olmaz ki, dis etrafi
toxumalarin xroniki iltihab1 xiisusi infek-
siya monbayi olub organizmin sensibi-
lizasiyasi ve allergizasiyasi, habelo daxili
organlarin an miixtelif xestelikleri liglin
sorait yaradir. Bu zaman xroniki infeksi-
yalarin odontogen
menbayi organizmin
hoyati vacib sistem-
lorinin  avvalce
funksional, sonra 1so
organik deyisiklik-
lorinin inkisafinda
tokco «isesalma
mexanizmi» rolu
oynamur, hom de bir
¢ox xroniki xeste-
liklerin  gedisini
cotinlasdirir.

Ohalinin sto-
matoloji xestoliklo-
rinin azaldilmasinin
vahid ve on tosirli
vasitosi stomatologi-
ya sahosindoeki profilaktika programlandir
(V.K.Leontyev, P.A.Leus, Q.N.Paxomov,
E.M.Kuzmina, O.Q.Avraamova va s.).
Stomatoloji xesteliklerin mialicasinin heg
bir metodu, stomatoloji avadanlqg, material
vo aletler Uctin c¢okilon heg¢ bir xarc
ohalinin xeastolonmesina tesir gostermir
vo ancaq agiz boslugunda dislerin tebii
movceudlugu miiddetini artirir. Profilaktika
usaq yaslarinda xiisusile tesirlidir, bu
zaman on az masroflo maksimum semers
alde etmok miimkiindiir.

Irolide deyilenlerle olaqoedar
Azorbaycan Stomatoloji Assosiasiyasi
(ASA) torofinden Azerbaycanda heayata
kecirilen stomatoloji xestaliklorin pro-
filaktikasi lizre mektob programina xiisusi

ASA-nmn inzibati grupu

digget verilir. Homin programin mahiyyati
mokteblerlerde usaqlar arasinda stoma-
tologlarin qiivvesi ilo kegirilon stomato-
logiya sahasinde sehiyye-maarifcilik, fliior
torkibli dis pastalarindan istifade etmoklo
agiz boslugunun gigiyenas: verdislarinin
oyradilmesi isinden ibaretdir. Biitlin todris
vo informasiya materiali (Azorbaycan
Respublikasi Tehsil Nazirliyi taraﬁndan!
bayenilmisdir), habele «Blend-a-med» dis;
pastast «Procter&Gamble» sirkotf
torofinden teqdim edilmisdir. 1997-1998-
ci todris ilinde profilaktik program Baki
sohorinin 27 mokto-
binde sokkiz yash
4000 usaq arasinda
kecirilmisdir.

1998-1999-cu
tadris ilinda
«Blend-a-med»
maktab programin-
da Baki, Sumqayat,
Gonco, Mingogevir
vo ©li Bayramh
moktoblorinin ikinci
sinif sagirdlori olan
55 min usaq istirak
etmisdir.

Bu tedris ilin-
de do program yeri-
no yetirilmayo bas-
lanmuis ve ugurla davam etdirilir. '

Belolikle, biz timid edirik ki, todris
miiessiselorindo sohiyyo-maarif¢ilik foa-
liyyetinin hayata ke¢irilmaosi, agiz boslugu
gigiyenasi verdislerinin agilanmasi usaq-
larda stomatoloji xesteliklerin azalmasina
sobeb olacaqdir. Ekoloji cehatden temiz
olmayan eraziloerde yasayan usaglarin bu
programa calb olunmas xiisusi ehemiyyet
kosb edir. Bu seviyyede aparilan
profilaktik tedbirlor Azerbaycan ii¢iin
maddi mesroflor yaratmamus, ¢ox tosirli
olmus ve iqtisadi cehetden ¢ox olve-
rislidir, ¢iinki bu programin tetbiq edilmesi
usaqlarda dislerin kariesinin ehemiyyaetii
deracede azalmasina sebab ola biler.
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ATU-70

N.Noarimanov adina Azarbaycan Tibb Universitetinin rektoru,

SSRI Dévlat miikafati laureat, omokdar elm xadimi, professor

9.T.Omiraslanova

e, SV

Cox hérmotli Ohliman miiallim!

Sizi vo Sizin simamzda Azerbaycan Tibb Universitetinin biitiin doyarli
kollektivini ATU-nun yaradidmasumn 70 illik sorafli yubileyi miinasibatilo
lirakdon tobrik edirik!

N.Narimanov adina Azarbaycan Tibb Universiteti yarandig ilk giinden
xalqinuzin, dévlatimizin, Votonimizin monafeyini qorumusg, yiiksok ixt.,ash
tibb kadrlarmmn hazirlanmasinda, o cit..uousa mistaqil olkomizda layiqli
stomatologlar ordusunun yetismosindo svozsiz xidmotlor gostormisdir.

Biz hamimiz béyiik qiirur hissi kegiririk ¥:, bu elm va tohsil
mobodgalumzin ovladlary, onun yetirmalariyi’.

Beynolxalq niifuzu giinden-giina artan, dinya sivilizasiyasinda
oziinomoxsus yer tutan, bacanqlz alimlori, gorkomli pedaqoqlar: ilo sohrat
qazanan, insanlari ucaldan ve yagadan tohsi/ Jcaginza

bundan sonraki faaliyyatindo do yeni ugurlar

arzulayir vo dorin ehtiramimizi

bildiririk.

Somimi hormat vo mahoabbatla,
Azerbaycan Stomatoloji
Assosiasiyas:t vo jurnahn
redaksiya heyoti
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Meponpuatmua n yneHcTBo FDI 3a nocnegHue roabl O4eHb CUMBHO
paciwmpununce. B HacToawmii momeHT Gonee 140 HaumonanbHbix Accoumariuin
ABNATCA YneHamu FDI, v 910 6onee yem B ABa pasa 60onbLLUe TOro, 4T0 6LIN0
10 net Hasan. B 1998 roagy, ronosoi hpuHaHCOBLIA AOXOA, NnPeBbICUN A0X04
1990 ropa B 7 pas.

Takum o6pasom, HacTynuno Bpems eue 6Onblue YCUNUTH
ynpaensioulyo ¢yHkumio MasHoro opuca FDI B JIOHAOHE M NO3TOMY Mbi
Ha4anu nowvck lMNMomouwHuka MicnonHutensHoro Jupekropa.

3AeCb NPUNOXeH TeKCT peknambl, KOTOPLIA MOSBUTCH B CIEAYIOLLMX
Asyx Bbinyckax "FDI World". Tak kak aTa paboTa MOXeT 0ka3aTbCA BO3MOXH bIM
NPOABUXEHUEM B Kapbepe OA4HOro M3 YIEHOB Ballei accouualmm, Mbl
HaieeMCs, 4TO Bbl CMOXeTe NOMOYb HaM PacrpoCcTPaHuTb 3Ty MHDOPMaLMIO,
Harnpumep, pasMecTuB 3Ty peknamy B CBOWUX Nybnukauusx - npu ycrosuu,
4TO He ByaeTt Hukakux sarpar ans FDI.

Mbl o4yeHb Gnarogapum Bac 3a Balle NOHUMaHWe U CoAeNcTBue.
Moxanyncra, MHGOPMUPYIATE HAC U €CNKN Y BAaC BOSHUKIU Kakue-nu6o
BOMPOCbI, HE COMHEBASICb CBAXUTECH C HAMMU.

|

A Cc HeTepneHnem Xay ycnblluaTtk 4To-HUbyabL OT Bac.
C HaunyywumMu noxenaHusimu,

Hok-p Mep Ake 3unneH.
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' v MCMNOJIHUTENbHOro AUpPEKTopa

MexayHapoaHoi Pepnepauyunu
CtomaTtonoros FDI

7
)
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O FDI

FDI - MexpayHapoaHaa deaepauusi CToMaTonoros, obbe-
nnHaowas 140 HauuoHanbHbIX CTOMATOJIOMNMYECKMX accoumaunin,
npenctasnsaowmx 700.000 ctomaronoros Bcero mupa. B cocrase
FDI 30 coBMeCTHbIX MexayHapoaHbix accounaumin. FDI ocyuiecTs-
naeT cneaywouime Buabl AEATENBHOCTU: ObiTb aBTOPUTETHLIM,
HEe3aBUCUMbIM, MUPOBLIM FOJIOCOM CTOMAaTOJIONMW, OCYLLECTBNATL
coXpaHeHue 3[0pO0BbS MNOJIOCTU pTa HACesNleHUa BCex CTpaH,
noaaepXuBaTtb BCex YieHoB peaepaunmn,crnocobcTsoBaTh PacnpocT-
paHeHNt0 MeauuUMHCKON N nHoi nHpopmauymn. FDI nocToaHHO
NPoBOAUT 6/1arOTBOPUTESILHYIO AEATENIbHOCTb, eXEeroAHO Ha pPasHbIX
MaTepukax NposoguT BcemMmpHbie CTOMaToI0MMYeckne KOHIpecchl.
Pabounin A3blk KOHrpecca - aHrNMMnckun. JJokyMmeHTaumsa n BCTpeym
BeAYyTCH Takxke M Ha ¢ppaHuy3CKOM, HEMELLKOM, UCMaHCKOM W
SAMNOHCKOM.

O pa6GoTe

Pazpenntb ynpasnawouwue GyHkummn ¢ UcnonHUTEsNIbHbIM
OupekTopoM. MaBHbI Ppokyc Ha Bonpocax Peaepauun, Takux Kak
Accounaummn - yneHbl U1 OTaenbHbIE 4YneHbl, Hay4YHas KOMWUCCUA,
cekuuu, cneuyanbHble KomuTeTbl, oTHoweHus ¢ WHO n ISO, Hay4Hbie
nporpaMmmsbl, Bonpocbkl 1 PoHa pa3BuBalOLWMXCA CTPaH U apyrue
3anaHua. Bonee noapo6Hoe copepxaHune paboTel 6yper
BblpaboTaHo BMecTe ¢ Bamu. DTa paboTa Ha NofHbIA pabounii AeHs,
ocHoBaHHas B (nasHoM oduce B JloHaoHe. 3apnnarta u 6eHedunumu,
TakKke Kak u gata Hadana pabotbl 6ynyT o6CcyXaeHsl.




24

O Bac

Bkl NOMXHbI BbITb CTOMATONONOM, XenaTensHo ¢ AUNjioMoM
marucTpa. Y Bac fo/mKeH ObiTb OTNINYHBIM aHMUACKWUIA, A0MKHbI ObITb
XOpOLUY B 00OLLLEHNN KaK YCTHO, TaK 1 MMCbMEHHO. ,El.ononHMTeanblﬁl
a3bIK He 0Bsi3aTeneH, Ho Mor 6bl o6nerynTs obuieHue. Bbl LLOJTKHbE
o6nagarth OnbITOM paboTkl B (HaLMOHaNbHOW) CTOMATONIorM4ecko
accoumauum Unu B APYron cCxoxewr opraHusauuu, a Takxe B
MEHeKMEHTE 1 agMuHncTpaumm. HeobxoanMmo A0CTaTtoqHOE 3HaHne
koMniobTepa. O4yeHb BaXHbl TEPMNENNBOCTbL U n306peTaTeNbHOCTb,
TakKkKe Kak U guniomMaTu4yHoOCTb.

O Bawen aHkKeTe

Ons nosiyyeHus panbHenwen nHpopmaumum N aHKeThHl
noxanymcra cBsxkutecb ¢ VICMONHUTENbHBIM JvpekTopom. Bawa
aHKeTa, BK/IIoYaloLLas Balle nojHoe pes3iomMe A0JKHE ObITb CAaHa K
15 mapTta 2000 ropa. apaHTMpoBaHa noJiHas KOHpUAEHUNATTBHOCTD,
noaTOMy, MoXajyncrta, Hanpasnsnte CBOW JIMHHbLIE U
KOHdUuaeHunanbHole obpauieHna npamMo VlCI'IOJ'IHI/ITeJ'leON!y

IvpexkTopy.

Dr Per Ake Zillen, Executive Director
FDI World Dental Federation
7 Carlisle Street, London W1V 5RG
Telephone: +44-171-935 7852
Fax: +44-171-486 0183
E-mail: perake. Zillen@fdi.org.uk
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Y.9.Yusubov
tibb elmlari doktoru,
professor

CONOLORDO
KISTOZ

TOROMOLORIN

MUALICOSI

N.C.Modirsahla
aspirant

N. Narimanov adina ATU-nun carrahi stomatologiya kafedrasi

Sifat skeleti siimiiklerindoa tasadif
olunan sislerin arasinda daha gox genalarin
kistoz toremalerina rast galinir ve 79,64%
toskil edir. Kistalarin irinlemasi corrahi
miialicaden avvel 32,42%, sonraise 16,48%
miisahide olunur. Bununla alaqadar
kistektomiyadan sonra stimik boglugunun
tam barpa olunma miiddeti uzanir, xes:elerin
sagalmasi, reabilitasiyasi ¢ox vaxt aparir.

Conolarin kistoz noévli sislerinin
corrahi miialicesinde en vacib mesalalardan
biri emeliyyatdan sonra yaranmig siimiik
boslugunda reparativ osteogenez prosesini
optimallagdirmaqdir. Bu meaqsadla hazirda
miixtelif materiallardan istifade olunur. Bu
materiallarin bir sira ¢atigmayan cehatleri
var. Bir qrup transplantat materiali antigen
xiisusiyyet dagiyir, regenerasiyaya zoif
stimulyasiyaedici tesir gosterir, iltihab
aleyhine tesiri yoxdur, infeksiyalagmaga
meyllidir. Bunlarla yanasi, onlarin alinmas,
sterilizosi, konservasiyasi, saxlanilmasi
indiki dévrde gox ¢atin basa galir.

implantalogiyada miiveffeqiyyetle
istifade olunan digar qrup materiallar siimiik
defektini doldurmagq tgiin alverisli deyildir,
¢iinki boglugda uzun miiddat qalir ve onun
siimiik toxumasi ile barpa olunmasina mane
olurlar. Zoaif osteoinduktiv tesire malikdirlar,
iltihaba qars1 tesirleri yoxdur, bununla

barabar onlarin ¢eotin olde edilmasi, bahali
olmasi giindealik praktikada tetbiqini |

mimkin etmir.

Beloliklo, siimiik boglugunu genelordo |

kistektomiyadan sonra doldurmaq iigiin
istifade olunan material qarsiya qoyulan
talablara cavab vermolidir. Bele ki, iltihab
oleyhine, agrikesici, reparativ osteogenez
proseslerine stimulyasiyaedici tesire malik
olmalidir. Bu baximdan mumiya bizda
xiisusi maraq dogurmugdur. Mumiya artiq
tobabatin bir ¢ox sahelerinde genis istifade
edilir, aptek sabakelorinde asan tapilir,
ucuzdur.

Mumiyanin eksperimentds siimik
boslugu modelinde reparativ osteogenez

R "




prosesine tosirini 0yrenmek magsadils 8-10
ayliq dovsanlarin genslerinin cisminde
0,5x0.5 sm hecminde defekt yaradilib ve
preparatin gatt melhami ile doldurulub.

Heyvanlar 3 qrupa boliniib:

1-ci qrup - siimiik boslugu ¢enenin
cisim nahiyesinde qan laxtasi ile doldurulub
(sinaq grupu - 12 dovsan);

2-ci qrup - stumik defekti hidroksila-
patitlo doldurulub (12 dovsan);

3-cii grup - simiik boslugu mumiya ile
doldurulub (12 dovsan).

Morfoloji tedgiqatlarin aparilmasi tigun
amaliyyatdan sonra heyvanlar 3-cii, 7-ci, 14-
cii, 30-cu, 60-c1 glinlerde nembutal narkozu
ila cansizlasdirilib. Morfoloji miiayinae li¢iin
dig-gene bloku 10%-li neytral formalin
mehlulunda fikse edildikden sonra 7,5%-li
azot tursusunda dekalsinasiya olunmug va 12
saat orzinde 5%-li aliminium kvaslarinda
neytralize olunmuglar, 5-7 mkm qalinlifinda
mikrotom kesikleri ham travial (hema-
toksilin-eozin, pikrofuksin garigig1), hem de
selektiv rengleme metodlan ile (tionin ve
Van-qizonun pikrofuksin qarigigi) reng-
lenmis ve regenerasiyanin gedigi dinamikada

___ tadqiq edilmigdir.

Todgigatin 14-cii giiniinds 1-ci qrupda

| hematoma, nekroz, 6dem sahelerinin
| azalmas1 fonunda intermediar siimik

déyenayinin ilk amsle gelme slamatleri
qeyde alinmmus, xroniki iltihabin qalmas: agkar
edilmisdir. 2-ci grupda bu miigahide zaman:
osteogenez prosesinin xondrogeneza
nisbaten tistiin olmasina baxmayaraq, kobud
lifli simiik toxumasinin 16vhali stumik
toxumast ile evez olunmasi agkar edilmemis-
dir. Nekrotik ocaqlar ve xroniki iltihabi ele-
mentler geyd olunur. 3-cii qrup heyvanlarda
miiialicenin 14-cii giniinde artiq 16vheli sii-
miik toxumasinin yarandidy, iltihabi element-
larin zeiflediyi musahids edilir (sokil 1).

Sokil 1. Intermediar siimiik toxumast
arasinda mumiya maddasi galiglari

Tadgiqatin 30-cu ginii 1-ci ve 2-¢i qrup
heyvanlarda lovhali siimiik toxumasi
yaranmamig, osteon sistemi zeif inkigaf
etmis, definitiv (son) sumiik déyeneyinin ise
tamamile meydana ¢ixmadigi askar
edilmisdir, siimiik trabekulalan arasinda
xroniki iltihabin alamaotlari, nekrotik
mikrosaheler ayird olunur. 3-cu qrup
heyvanlarda miisahidslerin 30-cu giiniinde
son definitiv siimiik doyeneyinin yarandigi
geyd olunur (sekil 2). Xroniki iltihabin
persistensiyas1 miayyen olunmur.

Sakil 2. Bir-biri ila anastomozlasan,
aralarinda yeni yaranan gan damarlart
olan stimiik trabekulalari. Boyaq:
Pikrofuksin
Boyiitma: 0b.16,5., ok.12,5.

Eksperimentin 60-c1 giiniinde kontrol
qrup heyvanlarda evvelki miisahideden
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forqli olaraq konsentrik stimiik 16vheleri
(osteonlar) ¢oxluq teskil edirlar. Onlar bir-
birine temas etmirlar, intermediar stimiik
ddyeneayi tam inkisaf etmis, lakin son
(definitiv) siimiik toxumasi slametlari gqeyd
edilmir. 2-ci qrup heyvanlarda tedqiqatin bu
miiddatinde kontrol qrupdan farqli olaraq
sumiik liflerinde fibrillyar komponentin,
osteomukoid maddasina nisbatan ¢ox olmasi
agkar edilir. Lovheli siimik toxumasinin
yaranmasi miisahide edilse da, son (definitiv)
stimiik toxumas1 marhealasi ayird edilmir.
Xroniki iltihabi elementlari galmaqda davam
edir, siimiik boslugunda doldurulmus
materialin hissaleri agkar olunur. 3-cti qrup
heyvanlarda miisahidelorin 60-c1 giiniinde
saglam siimiik toxumasindan farqlenarak
16vheli siimiik toxumas: agkar edilir, son
(definitiv) stimiik déyenayinin tam inkisaf
soviyyasina c¢atdigi qeyd edilir (sokil 3).
Stimiik toxumasi atrafi birlesdirici ve azele
toxumalarinda pataloji deayisiklikler
miisahide edilmemigdir. {ltihab prosesinin
olamatlari geydsa alimmamigdir.

Sokil 3. Lovhali siimiik toxumast,
hematoma nekroz ocaglari va iltihabi
proses alamatlari geyda alinmur.
Boyaq: Hematoksilin-eozin
Béyiitma. 0b.20, ok.12,5.

Aparilan tadqgiqatlarin naticelarini
miiqayisa edearak demak olar ki, mumiya

stimiik toxumasinin regenerasiyasina yiiksek
stimulyasiyaedici tesira malikdir.

Biitiin bunlar klinikada kistektomi-
yadan sonra ¢enalarde siimiik boslugunu
mumiya ile doldurmaga asas verir.

Canolerin kistoz téromasi ile 58 xesta
miisahidemiz altinda olmugdur. Aparilan
miualicenin noviine gére xastaler 2 qrupa
bolimmiigdir:

l-ci grupda olan 28 xastade
kistektomiyadan sonra siimiik boslugu qgan
laxtasi ila dolduqgdan sonra yara tam tikilib.

2-ci grupda olan 30 xastedes
kistektomiyadan sonra siimiik boslugu
mumiyanin qatt malhami ile doldurulub va
yara tikilib.

Conoalarin irinlomis kistas: ile 21
xastade carrahi ameliyyatdan gabaq ve sonra
periferik qanda hiiceyre ve humoral
immunitetin gostaricilori dyronilmisdir.
Immunoloji miiayinalerin naticeleri gdsterdi
ki, xostalorde irinloamis kistalar zamani
periferik gqanda T-limfositlerin miqdar: ve
onlarin blasttransformasiyaolucu faaliyyeti
inamh (p<0,001) asag1 olubdur. frinlamis
kistalar zamam 21 xastedan 11 nafera 10 giin
arzinde sehar ac qarina giinda 1 dofe daxile

0,2 qr. mumiya teyin olunub, 10 xeste |
kontrol grupunu teskil edib. Daxile mumiya |

toyin olunan xestelarden 5-j 1-ci qrupda, 6-
s11sa@ 2-ci qrupda olmugdur.

Har iki qrup xestelerde kistektomiya-
nin yaxin neticeleri cerrahi amaliyyatdan
sonra kiiniki gedisata, yaranin sagalma
xarakterina gore (birincili sagalma, yara
kanarinin hissavi ve ya tam agilmasi, yaranin
irinlemasi) aydinlagdirilib. Uzaq naticelarin
meyari diglin kistanin residivinin olmamast,
stimiik boglugunun tam barpasi ve onun
barpa olma miiddati nazare alinib. Uzaq
naticelar 1,5-2 ile gedar vaxt arzinde
yoxlanilib.

Kontrol qrup xastalarinde kistektomiya
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amsliyyatinin yaxin naticelerinin analizi
gostordi ki, operasiyadan sonra
3 xestade (10,71%) yara irinladi, 2 neforde
yaranin kenarlari agildi.

Osas qrupda olan xestalerde kistek-
tomiyanin yaxin naticalarinin analizi zamant
geyd olunub ki, operasiya olunan nahiyade
agrilar olmayib, siskinlik métedil olub,
iltihab elamatlari olmay1b, yalniz bir xestoede
yara irinlayib, bir xastade ise yaranin kenar1
hissevi agilib.

Xeostolorin kliniki sagalmalarindan
sonra badenin immunoloji reaktivliyinin
gostoaricilorinin 6yrenilmasi zamani ayird
edilib ki, mumiyan: gebul eden xestelorde
periferik qanda T-limfositlorin miqdari
(52,4+2,7) ve onlarin blasttransfor-
masiyaolucu fealiyysti (61,6+2,3) normaya
uygun olubdur, elece de komplement
(80,2+3,1) normaya miivafiq olub. Mumiya
toyin olunmamig xastalards bu gostericilar
agag1 saviyyade qalmisdir. Onu qeyd etmak
lazimdir ki, immunoloji
fealiyyetinin gostericileri asagi olan
xostalarde kistektomiyadan sonra yarada
irinloms bas vermigdir.

Xostalar klinikadan ¢ixdigdan sonra
nezarat altinda olaraq uzaq neticeler
obyektiv, subyektiv malumatlarla ve asasen

badenin

rentgenoloji miayina ile qiymatlan-
* dirilmisdir. Xastalarin cerrahi ameliyyatdan
sonra 1,5-2 ile geder vaxt orzinda
rentgenoloji miiayine zamani kontrol qrupda
olmus 10 neferden 4-da stimiik defekti yeni
sumiik toxumasi ile tam berpa olunmadig:
askar edilib.

Kistektomiyadan sonra stimiik boslugu
mumiya ile doldurulan asas qrup xastalarde
onlarin tekrar rentgenoloji miiayinesi zamani
stimiik defektinin yeni siimitk toxumasi ile
tam berpasi 7-10 ay miiddetinds bas
vermisdir (sokil 4, 5).

Sakil 4. Xasto ©. Cananin cisim
nahiyasinda folikulyar kista
(operasiyadan qabag)

Belolikla, alinan eksperimental ve
klinik mealumatlar asasinda qeyd etmak
lazimdir ki, ¢onalarde kistektomiyadan sonra
stimiik boslugunun mumiya ile doldurulmasi
yaranin birincili sagalmasini, siimiik
defektinin tez berpa olunmasini, xastelerin
tibbi ve sosial reabilitasiya miiddatinin
qisalmasini tomin edir. Kistalarin irinlemesi
zamani xastelere mumiyani daxile teyin
etmek badenin immunoloji reaktivliyinin
gostaricilorini korreksiya edir.

Sakil 5. Xosta C.
Kistektomiyadan 10 ay sonra.
Siimiik boslugu ¢anada tam barpa olunub.
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JIEYEHUE KUCTO3HbIX HOBOOBPA30BAHUN YENIOCTEN
0.A.lOcyboB, H.OX.Mogupwaxna

Llenbio nccnenosaHust iBUNOCb U3yYeHUE BIUAHUA pas3/iMyHbIX mMaTe-
puasnioB Ha penapaTuBHbIA OCcTeoreHes. B akcnepumeHTe Ha Kposivkax B obnac-
TU Tena HUXHEW Y4enicTn ¢ nomoubio dpuccypHoro 6opa co3naHa KocTHas
nonoctb B pa3mepax 0,5x0,5 cm. XuBoTHble Obinv pasgeneHbl Ha 3 rpynmnel.
B nepBoi rpynne KOCTHasa NosoCTb 3anofIHEHA KPOBbLIO - (KOHTPOJb), BO BTO-
POIA - KOCTHbIN AedekT 3anofiHEH rMaAPOOKCUanaTuToMm, B TPEThLEN - KOCTHas
MoNocCTb 3anonHeHa mymmem. Mopdonoruyeckne nccnefoBaHus, NpoBeaeH-
Hble B TEYEeHWe NBYX MecCSLEeB BbIABUAU 4YTO, BOCCTAHOBNEHUE KOCTHOW
CTPYKTYPbl, UCYE3HOBAHME SNEMEHTOB BOCMANeHUs 3HaYMTensLHo OkicTpee
UOET B TPETbEN rpynne XWBOTHbIX.

Y 30 00sbHbIX MOCNE KUCTOIKTOMUMN HYENKCTEN KOCTHAsA NonocTL 3anors-
HeHa mymueM. MNonydyeHHble faHHble Pe3yNbTaToB IeYeHUsa CBUAETeNbLCTBYIOT
O TOM, 4YTO BOCCTAHOBJIEHME KOCTHOW MONOCTU C NPUMEHEHWeM MyMus
BO3HMKAET 3HAYUTENIbHO KOPOTKUIA CPOK, YEM Y BOSbHbBIX KOHTPONBHOW FPyniibl,
3aXUBNEHWE paH NpoTeKaeT NepPBUYHbLIM HaTsKeHUeM. YCTaHOBeHO, 4T0 Nnpu
HAarHOEHUW KUCThI YenmcTen y 60NbHbIX NOKasaTenu KNnetTo4yHoro MMMyHuTeTa
CHUXEHbI.

THE TREATMENT OF NEW CYSTIC NEOPLASM OF JAWS
Y.A.Yusubov, N.J.Modirshahla

From the object of investigation arised the learming of the various materials
on reparative osteogenesys. In the experiment on rabbits of lower jaw, maden
by born cavity in 0.5x0.5 m size. Animals were parted into 3 groups. In the
group bone cavity is filled in blood (control), in the Il bone defect is filled in
hydroxylapatit, in the Il one the bone is filled in mummy. The morphological
investigation, loading during two months is revealed the restoration of born
structure, the disappearance elements of inflammation sizeable goes quicker
in the Il group animals.

At 30 patients after cystoektomy of jaw bone cavity is filed in mummy.
Received present results of treatment gives evidence about the restoration
of bone cavity arises with the application mummy sizeable the short period
than in control group of patients, the recovery of wounds take their goods
with primary one. They established that the fester of cyst jaw in patients
descends exponents of cystical immunited.
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MEOUHHCKIX HAYK

Kageopa enympennux 6onesneit AMY um.H.Hapumarnosa

Jlo cuxX mop CyuiecTBYIOIIME OHETHI
M OTPaHMU4YEHUs B NMUTAHUU OOIBHBIX
caxapHeiM pguabeTroM 4YacTo He
yCTPauBawT OONMBHOIO, TaK Kak He
COOTBETCBYET INUILEBLIM NMPUBLIYKAM M
CTEPEOTUINY TMUTAHUA €ro CEeMbH,
HALIMOHATILHOW KYXHU. B CBA3M ¢ 3TUM B
NAHHOW CTATbe Mbl PAacCCKaXeM Kak
cAeIaTh MUTAHUE OONBHBIX CAXAPHBLIM
npuabeTroMm cOamaHCHPOBAHHBIM, aTANTH-
POBaHHBIM K 3a00JI€BAHUIO M B TO Xe
BPEMS MPUBBIYHBIM st OonbHOro. IlpH
3TOM T10JI MOHATHEM COAJIAHCHPORAHHOE
MATAHWE, KaK MPaBUIIO, MOIPa3yMeBarOT
vtk Gu3nomorudeckuii acnexr. B To
K€ BPEMS U3BECTHO, YTO MPHUEM MUILH,
MMOMUMO OCHOBHOT'O CBOEr0 Ha3HAYeHWS,
T cHabxKeHus opraHusMa
HEODXOOUMBIMU MPOAYKTAMHU MMUTAHUS
(pusnomoruyeckuil acmnexkT), UMeeT M
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Kandudam

MEOUYUHCKIX HAYK

APYyrHe O4YeHb BAXKHBLIE I NOI-

HOLIEHHOM >XH3HM uenoBexka yHxuumt
MCUXOIMOTHYECKYI0 U COLMAJILHYIO.
[Iuina momKHa JOCTABIATH YIOBOJb-
CTBHE YEIIOBEKY, NPHHOCHTD YIOBIETBO-
peHue (MCUXONMOTUYECKHMI ACMEKT).
K, HakoHeu, nuwa y BCEX HAPOMOB
(0CO3HAHHO WU HET) HMEET BhIpa-
)KEHHOE€ CHUMBOJIMYECKOE 3HAYEHUE H
3aHMMAET BAXHOE MECTO B pUTyaiax
APYXObl, TOCTENPUUMCTRA, MPOBEIEHUH
npa3gHUKoB. COBMECTHOE 3aCTOIbLE
ABJISETCS OYEHb BA)KHBIM MOMEHTOM B
YKM3HM YEIIOBEKA U MO TOMH MpPUYUHE, YTO
SIBISIETCS CPEACTBOM YCTAHOBJIEHMUS
OPYXECKHUX M HEIOBbIX KOHTAKTOB,
cnocobcTByeT OOLUEHUIO TIOMeEit, T.e.
MMEET BAXXKHOE COUMAIIbHOE 3HAYUEHHE.
YunTbiBas JaHHOE 0OCTOATENLCTRO
MPH PELIEHHWHU BOTIPOCOB JTMETOTEPANTHH




y Ka)a0ro KOHKPETHOTrO OO0JbHOIO
caxapHbIM AuabeToM, HEOOXOTHUMO
MPOAYMaThL HE TOJIBKO (PU3HOIOTHYECKUE
4CMeKThl MUTAHUA, T.€. KaJIopax MULIY U
COCTaB ITUIEBbIX MHIPAIMEHTOB, HO
TAKKE TCUXOJIOTHYECKHE U COLMalIbHBIE
4CMEKThI, ONMPENCIUBIINE CTEPEOTHUII
nuTaHusg 00IbHOTO A0 3abonesanus. C
3TOM 1{elIbI0 HEOOXOAMMO CTPEMMTBLCS K
TOMY, 4TOOBI BKYCOBBIE KayecTBa MHUIIU
(Bupa, 3amax, BKyc) u o0bemM ObLIM
NPHUBLIYHBIMU A OGombHOro. Tosbko
npuBbIYHAs Nuila OyAeT NMPUHOCHTH
YOOBOJLCTBUE, U B 3TOM 3HAYUTEILHAS
rapaHTUs BBINOJIHEHUS PEKOMEHIO-
BAHHOU IHETEL.

Jlnera, coctaBneHHas 0e3 ydera
3TUX (PAKTOPOB NMUTAHUSA, KAK MPABUIO,
HEraTHBHO BOCIPHUHHUMAETCS OOIbHBIMU.
ITuuia, HEMPUBBIYHASN 110 BKYCOBBIM
Ka4yecTBaM WM 00BEMYy, HE NMPHUHOCUT
YAOBIETBOPEHUS, BBI3BIBAET HE TOJILKO
HEraTUBHOE OTHOIIEHHUE K PEKOMEH-
JAalKi Bpaya, HO M JENpecCUBHOE HACT-
pOEHKME, a CTPOTUi 3anpeT ynoTpedIars
MMy BHE AoMa (MJIWM MPUIOTOBIEHHYIO
BHE [IOMa), Yy4acTBOBaTh B JIHO0O0M
3aCTONbE YCYryOIISi€T MENPEeCCHBHOE
HACTPOEHMUE, TAK KAaK MPUBSA3LIBAET
OOIBLHOIO K AOMY, JIMLIAET €r0 BO3MOX-
HOCTH BECTH AKTUBHbIA 00pa3 KHU3HHU.
Yaue BCEro HEraTUBHOE OTHOLIEHME
OOJIbHOTO0 K PEKOMEHJOBAHHOM OUETE
NPUBOAMT K TOMY, 4TO OOJIbHBIE TIE-
PECTamT ee CoOOII0aaTh.

[Ipexie BCEro CIeayeT OLEHUTh C
9TOHI TOYKH 3PEHUS TPELTAraeMbId 110
CTAHHAPTHOM muere HabOP MPOMYKTOB,
CPaBHUTH C TEM, 4TO MOJydan pebeHOK
no 3aboneBaHus, y4ECTb €ro IHILIEBBLIE
NpuBbIYKH. ECIM BhISICHAETCS, YTO [0
3aGos1eBaHysl MATaHue OO0JBHOrO OBLIO
KpaliHe HepalWOHalIBHbBIM, TO Heo0Xxo-
MO TOCTENEeHHO MPUYYUTH OOJIBLHOTO
K PauMOHATBHOMY MHUTAHUIO.

Haunbojree yacTo Mbl CTAIKHBAEMCH
¢ TeM, 4yTo OOIBHOM caxapHbIM auade-
TOM HE MPUY4YEH K OBOILIHBIM OJIXOAAM.
C 3THM MHUPHUThCH Hemb3sA. [ToMHI ©
[I0/Ib3€ OBOILHBIX OM0ON Misi OOIBHBIX
caxapHLIM auaberoM, O POJH BOJIOK-
HUCTBIX YI[JIEBOOOB B KOMIEHCALUH

caxapHoro aguadera, HOpMaJIW3aLUU
YPOBHA XOJIECTEPUHEMHM U NMPOQHIIaK-
TUKH COCYIMCTBIX OCIOXHEHWH, CIENYeT
006sa3aTEeIbHO MOOMBATHCH, 4YTOOBLI B
MUTAaHUM OOJIBHOTO OBOLUM 3aHSAIMU
JIOJDKHOE MECTO.

ITocie TOr0, XaK COCTABIEH CYyTOY-
Hbill HA0OP MPOAYKTOB, OOCYXKIAETCA MX
KOJIMYECTBO, T.€. CYTOYHBIA Kanopax
rnpegnonaraeMon aueTel. IlpakTuka
[OKAa3bIBAET, YTO Y HEKOTOPBIX OOJIBHBLIX
CYTOYHBIN Kaaopax, PacCUYUTAHHBIA IO
MUHHUMaJIbHBIM HOPMATHUBAM, COOTBETC-
BYET KaJIOpPaxy M0 3a0oleBaHusi, MHOIAa
Jake MOBBIIIEHHBIM, T.€. A0 3aboie-
BaHHsA OOJbHBIE CbLEXATU MEHBIUE.
B sToM ciyyae, eciu nokasarenu ¢usu-
YeCKOro Pa3BUTUA COOTBETCBYIOT
HOPMAaJlbHBIM, HU B KOEM CIIy4ae HeE
HaJ0 3acTaBjsaTh OOJBLHOr0 CheNaTh
6onbile, YeM OH Ccbeaan mo 3abojre-
BaHud. [Ipu 3TOM CIIEHyeT YMEHBbLIUTH
CYTOYHBIN KaJIOpaXX 0 NPUBBIYHOIO
YPOBHS, HO COXPaHUTh (PU3HUOIOrUYEC-
KO€ COOTHOLIEHHE MHULLEBbIX UHIPaIUEH-
TOB TIO TPHUHLIMMY COAITaHCUPOBAHHOIO
nuTannsg. Ho B GONBIIMHCTBE CIIy4acs
0Ka3biBaJIOCh, 4TO OONBHBIE CHLENAIH
Gonbiie, yeM UM nonaraercd. Ecnu npu
9TOM y HHUX HET M30BITOYHOrO Beca, TO
MOJKHO HECKOJIBKO IOBBICHTEL CYTOYHBIHN
kamopax. OOHAKO, B MOAABIACLIEM
OOJLILUHCTBE CIIy4aEB OOILHBIE C TIOBBI-
[IEHHBIM anneTuToM 1o 3aboneBaHus
UMEIM KW30BITOYHBIN BEC MU SBHYIO
CKJIOHHOCTH K moyiHoTe. B aTux cuy-
yasx HE CIeayeT MOMycKaTb BO3MOXK-
HOCTh MepeexaHus, HeOOX0AUMO OCTa-
BUTh PACCYMTAHHBLIN MO Pu3MOIOrUIec-
KM HOPMATHBaM KaJIopax, MOCTENEHHO
npuy4as 60JILHOIO K HOPMAIIbHBIM IS
ero Bo3pacra KOJMYECTBAM ITHIIH.
B nmepeoe BpemS 4yBCTBO HAaCBLILICHHS
MOYKET ObIThb JOCTUIHYTO IMYTEM YBEIIH-
qeHus 00beMa MUILA U 3a CYET ynoTpeod-
JIEHUs B OOJBIIMX KOIMYECTBAX OBOLIEH,
COHEPKALIUX MUHHUMAJIbHbIE KOTTHYECTBA
YITIEBOIOB M MAKCHMAIbLHbIC KOJIMYECTBA
MHIEBLIX BOIOKOH (xamycra, OTryplbl,
MOMHAOPEI, OpIOKBa, perna M ap.).

OdeHp BAXHBIM MOMEHTOM HHIHU-
BUIyaIM3alH{ JHETHl SABIAETCA ajar-
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TALKsA AUerbl OOJIBHOIO K CTEPEOTUMY
MUATAHUA CEMbH, T.€. COOIIFOIEHHE KpaT-
HOCTH W 4Y4aCOB NPHUEMA NUUIKA, NPHHA-
TBIX B CEMbE, KATOPUHHOCTU KaXKIOTO
MpAEMa TULLIH.

Bo3Mmo)eH M Opyrom mnyre MHOU-
BUAYATU3AIMKA CTaHAApTHOM auersl. OH
3aKJII0YaeTCsI B TOM, YTO OOYy4YeHHbIH
00bHOM M (MJIM) YJIEHBI CEMbHU MOA-
CYHWTBIBAXOT C MOMOILIBLIO M MOX KOHT-
poJieM Bpa4dda BCE IMapaMerpbl NMUTAHMS
6oIbHOrO 10 3a60JIeBAHUS: KATOPAXK,
KOJIM4ECTBO OEJIKOB, XHPOB W YIJIEBO-
JIOB, CaXapHyI LEHHOCTh MUILH 3a CyT-
KM d OTHENTBHO KaXIOoro Ipuema. 3aTeMm
nuTaHue OOJBHOrO CPAaBHUBAETCS C
paccUUuTaHHOM CTAHXAPTHOM HAUETOH M
KOPPEKTHPYETCs.

B Tex cimyuwasix, KOrga ceMbs OTIIH-
YAETCH MEeIaHTUYHOCTLIO, DOJBHON MOC-
JIYLLIEH, MOXHO PEKOMEHIO0BATh YETKO
PACIHCAHHbBIM PEXKUM IUTAHUSL.

Xopoiio o0y4eHHBIH OONBHOU
BCerjga cyMmeer 0e3 Bpeaa s 300pOBbA
cenaTh CBOM peXuMM MuTaHus Ooiee
ruokuM, T.e. DoJjiee MPUEMIIEMBIM OIS
aKTHBHOIO 00pa3a XU3HMU.

[Ipumep MHOUBUIYATU3ALMA JHETHI
00JIBbHOU KEHIHHBIL:

poct Im 65 cm, Bec 75 kr

my = (165 - 100) - 10 = 55 xr

A=mg- K +Cc

My - AOJUKHAs Macca Terna
A - CyTOYHBIN Kalopax
K - K03(phUIUEHT MacChl Tena

K my, mT ml
20 17 25
my, - HOpMalibHas Macca
mT - noebineHHAs Macca
m! - CHIDKEHHas Macca
¢ - usHyueckas Harpyska
nerxkas (pusuyeckas
HArpy3Ka = 1/4(mq)-K)
cpentss busngeckas
Harpyska B l/3(m¢-1<)
Tsxenas Qusnyeckas
Harpy3ka = l/2(mqj-}c)

A =75-17 + 320 = 1620 xkan

y = 50% = 810 xxax : 4 = 200 rpamm
3 = 30% = 480 xxam : 4 = 120 rpamm
6 = 20% = 320 xxax : 9 = 35 rpamm
3aBTpaK = 25% CYTOYHOrO Kalmopaxa

BTOpO# 3aBTpax - 10%

obex ~ 25% cyTo4HOro Kamopaxa
MOJIAHUK - 5%

YKUH ~ 25% CyTOYHOro Kajopaxa
BTOPOH YXKUH - 10%

[Ipy cOmOCTaBIEHUH MEHIO MOJI-
HOCTBIO MCKITFOYAXOTCS caxap, KOHQEThI,
KOH/IUTEPCKUE M3IEIHSA, CIAOKUE KOM-
MOTHI, COKK U Apyrue papuHUpOBaHHbIE
YIJIEBOMbI.

MaxcuMajibHO HMCIOIb3YIOTCA BCE-
BO3MOJKHBIE OBOILIM, O000BBIE (B BHUOE
caJlaToB, BUHEIPETOB, TAPHUPOB), XJIe0 C
oTpybsamu, ¢pykTel. Komnuectso Mo-
JIOKA CTPOrO YYMUTHIBAETCS, TAK KaK OHO
COIEPKUT MHOTO JIErKOYCBOSEMBbIX
YIJIEBOAOB.

Tak, Hanpumep, a0 3aboneBaHud
GonpHas mojydana kauy, komubacy
(cocucku), cwip, x1€b, Mooxo. MoxHo
COCTABUTL MEHIO 0e3 HU3MEHEHHS, HO
YEeTKO ONMPEIEIUTh KOIUYECTBO KaXKI0I0
MPOAyKTa, Y4TOOBl OOJbHAA MOJIy4YHUNIa B
3aBTPaK 25 MPOLIEHTOB CYTOYHOILO Ka-
Jopaxa, T.e. S6r yriepomos, 14r Oenxa
u 91 xupos. CrenoBaTelnbHO, 3aBTPaAK
JAHHOU OOIBLHOM HOJDKEH COCTOSTH HU3
xamy (150 rpamMm OBCSAHOM, TpPEYHEBOMU
WM MieHHoi), 50 rpamm xombackl WU
COCHCOK, 25 rpamm xueba ¢ oTpybsamu,
150 r momoka u s6xoka (100r). IIpu
3aMeHe OJHOoro Omroma ApYyruM Heob-
XOUMO COOIXOIaTh OCHOBHOE IPABMIIO
3aMeHbl: HOBOE OO0 IIOJDKHO COMIEp-
XAaTh 4EKBATHOE KOJIMYECTBO OCHOBHBIX
UHIPAaJMEHTOB. Tax, HampuUMep, Kamy
(351 kpyImbl) 3aMeHUTh KapTodenem
(100r), a s6moxo (100r) - mpyrummu
dpykTamu, HanpuMep, anenbCUHAMU
(130r). B ciemyroleil cTaTbe Mbl paccka-
JKEM KaK MOXKHO Pa3HOOoOpasuTh MuTa-
Hue OGOIbLHOrC, He Hapyllas OCHOBHBIX
MPHHLMIOB JUETOTEPANUU CAXapHOIO
nuabera.
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HORMOTLI HOMKARLAR!

Bakida ilk defe olaraq Azerbaycan Stomatoloji Assosiasiyasinin
komokliyi ile «Denta Plus» kompaniyasinda stomatoloji
materiallarin, aletlerin ve avadanliglarin satig-sergi salonu tegkil
edilmigdir. Salonda diinyanin qabaqcil stomatoloji
kompaniyalarinin istehsal etdikleri yeni ve keyfiyyatli stomatoloji
materiallar satisa ¢ixarilmisdir.

Burada siz miitoxessislordoen lazimi maslahatlar ala,
maraqlandiginiz suallara cavab tapa bilersiniz. Inaniriq ki, bizimle
omoakdagliq sizin li¢lin serfeli olacaqdir.

Satig-sorgi salonunda stomatoloji materiallar Azerbaycan
Stomatoloji Assosiasiyasi lizvlerine 5% giizestle satilir.

Isinize yarayacaq bir ¢ox serfoeli materiallarla tanis olmagq iste-
yirsinizse, satig-sorgi salonunda yolunuzu gozlayirik.

Bizim tinvan:
Azadliq prospekti 146/14
Telefon: 62-62-60

Faks: 47-91-56

-
AN A

. 4?3;%
WA TEMALLA
ALSTLORIN VO
AY mlm ILARIN
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DIS-CONO

ANOMALIYALARI FONUNDA
EDJUAYS -

TEXNIKA

ELEMENTLORINDON ISTIFADO
ETMOKLO PARODONT
XOSTOLIKLORININ

Z. 1. Qarayev
tibb elmlari namizadi,
dosent

N. A. Panahov
aspirant

KOMPLEKS MUALICOSI

N.Narimanov adina ATU-nun ortopedik stomatologiya kafedras:

Giris. Parodont xesteliklarinin
etiologiyasi, patogenezi ve miialicesine dair
¢oxlu miqdarda tedqiqat islarinin
aparilmasina (1, 3, 4, 11, 14, 17, 18, 20, 22)
baxmayaraq, bu problem 6z aktuallifini
itirmemis ve mesaloya kompleks sokilde
daha derinden yanasmag talsb edir.

Parodont xestaliklerinin goxsayli etio-
loji amilleri arasinda dig-gena anomaliyalar
ve bunun naticesinde ayri-ayr diglerin, dis
gruplarinin ve dis siralarinin qeyri-baraber
yiiklonmesi xiisusi ehemiyyst kasb edir (2,
7,9, 10, 12, 13, 21, 23).

Mbalum oldugu kimi, parodont xaste-
liklerinin miesyyen merhsalasinds disin
dayaq aparatinin alave funksional yiik-
lenmasi bag verir ki, bu hali terapevtik ve
cerrahi tisullarla aradan qaldirmaq miimkiin
olmur. Bels ki, bu zaman xaestaliyin

patogenezinda baglica rol oynayan funksio-,
nal travma amili aradan qaldinlmir. Belo

hallarda miitleq ortopedik miialice iisul-
larindan istifade edilmalidir. Ortopedik
miualice parodontun funksiyasinin normal-
lagmasi tigiin optimal geraitin yaradilmasina
yoneldilmalidir (5, 6, 8, 15, 16, 19).

Parodont xasteliklarinin ortopedik
miialicesi i¢iin gox sayda miixtelif konst-
ruksiyali ginalar teklif olunmugdur. Lakin
movcud sina konstruksiyalarindan dig-¢ena
anomaliyalar1 zamani parodont xastelikle-
rinin ortopedik miialicasinde istifade olun-
masinda g¢atinliklere rast gelinir. Okser hal-
larda ise bu sina konstruksiyalarini dig-gena
anomaliyalar1 zamani tetbiq etmek miim-
kiin olmur.

Bu megsadle biz dig-gens anomaliya-
lar1 fonunda parodont xesteliklerinin

S
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kompleks miialicasinde ortopedik tsul
kimi, ilk defe olaraq, edjuays-texnikanin
elementlerinden istifade etmoakle sinalama
aparmisiq.

Material va iisullar. Dis cergesinin
sixlig1 ve dislarin dis cergasinde yerlogsmae
anomaliyas1 fonunda parodont xestaliklori
olan 25 nafar 1ki qrupa bolinmugdiir.

Birinci qrupa xroniki kataral ve
hipertrofik ginqivit, yiingiil deracsli
parodontiti olan 14 xaests, ikinci qrupa ise
orta vo agir deracali parodontiti olan 11
xoste daxil edilmigdir.

Parodont toxumalarindaki patoloji
deyisiklikler CPITN indeksinden istifade
etmakle geyd edilmisdir. Dis atinin iltihab
deracesi PMA, agiz boslugunun gigiyenik
voziyyeti Fyodorov-Volodkina indekslori
vasitesile qiymeatlendirilmisdir.

Dis cargelorinin daralma deracesi
Pontun premolyar ve molyar indeksi iizrs,
dis govsiiniin 6n hissesinin uzunlugu Kork-
haus iisulu ile teyin edilmisdir. Dislerin six
yerlegmasinin sabablarini - taclarinin élgi-
stniin dig cergesine miinasibatinin uygun-
suzlugunu, dis cergesinin hansi seqmen-
tinde darlifin olmasini, hemg¢inin ayri-ayri
dislerin ortodontik gdstarislare asasen ¢e-
kilmesini miiayyan etmak iigiin Gerlaxin
seqmentar formulundan istifade edilmisdir.

Kompleks miialice zamani edjuays-
texnikanin strauer-uayer-texnika ndéviinden
istifade edilmis, patologiyanin xarakterin-
den asili olaraq, miixtelif diametrli nitinol,
fleks ve polad gdvsleri, rezinler, dartilar,
acici va baglayici yaylar totbiq olunmugdur.

Miialiconin naticalari va onun mii-
zakirasi. Biitiin xastalerds kompleks miia-
licoye baglamazdan avvsl agiz boslugunda
sanasiya todbirleri aparilmigdir. Agiz bos-
luguna gigiyenik qullugun Syradilmesi, III
deracali laxlayan dislerin ¢ekilmesi, karies
va onun agirlasmalarinin mialicesi, keyfiy-
yatsiz plomblarin dayisdirilmasi, dis ¢okiin-
tiilarinin temizlenmsesi, parodontal ciblerin
kiiretaji, iltihabi prosesin xiisusi pastalarin
koémayi ile aradan qaldirilmasi parodont
toxumalarinin regenerasiyasi ii¢iin alverisli
sorait yaratmigdir.

Dig-gena anomaliyalar1 zamani paro-
dont xasteliklarinin kompleks miialicesinda

okkliiziya miinasibatlerinin daqiq korrek-
siyasinin aparilmasi xasteliyin miialice
programinda esas yerlarden birini tutmus-
dur. Xestelerde dislerin segma-hamarlama
amaliyyatini aparmaqla suprakontaktlar
aradan qaldirilmig ve belalikla, travmatik
okkliiziya legv edilmigdir.

Miialice planmi tertib olunarken paro-
dont toxumalarindaki patoloji prosesin agir-
liq deracesi asas gotiiriilmisdiir. Bu baxim-
dan, birinci qrupa daxil edilen xastalarin
miialicesinde meqgsadimiz, parodont toxu-
malarinda geden patoloji deyisikliklarla ya-
nasi, etioloji amil kimi dis-¢ene anomaliya-
sinin da aradan qgaldirilmas: olmugdur.

Sakil 1. Xosta A.-nmin kompleks miialicadan
avval yuxart va asagi ¢anasinin diagnostik
modellori. Yiuxart ¢onada 1/ disin tact damaq tarsfs
ayilmigdir. [1 disin mezial kanari 1/ disin mezial
kanarina nishatan sagital miistavida énda yerlasir.
[3 dis 6z bovlama oxu atrafinda 45°Ii bucag
altinda rotasiya etmisdir. Asag1 ¢anada 2 7di;in
distal konar: 3 7dr'._$fn oral sathinin ortasinda
verlasmis, 3 [dis 6z boylama oxu atrafinda 45°-li
bucaq altinda rotasiya etmisdir. |2 disin mezial

kanar: [3 disin oral sathinds yerlagir. /3 va [4
dislor arasimda 0,5 mm masafads trema vardir. 5 7 I
dis 6z boylama oxu atrafinda 45°-li bucaq altinda

rotasiya etmisdir.

Sakil 2. Xeste A.-nin kompleks miialicenin
ovvelinds ¢ekilmis ortopantomogrammasi.

Bu magsadle, dislarin sinalanmasi
edjuays-texnikanin koémeyi ile aparilmigdir.
Konstruksiyasina edjuays-texnikanin ele-
mentleri daxil edilmis sina ufiigi, saquli ve
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transverzal istigametde ayri-ayr ¢enslarde
biitiin diglerin etibarli fiksasiyasini temin
edir ki, bagsqa movecud sinalarla dis-cene
anomaliyalarinda bunu etmek miimkiin
deyil. Xostalor bu sinalara asan alisirlar,
bele ki, bu zaman dadbilme, temperatur
hissiyyati, nitq pozulmur ve dislomin
hiindiirlityli deyisilmir. Bu ciir sinalardan
istifade etdikde dis oti vestibulyar ve oral
nahiyelerds agiq qaldigindan, terapevtik ve
corrahi miidaxileye manee yaranmuir.
Sinadan istifade ederken xestelerin agiz
boslugu gigiyenas1 qaydalarina riayaet
etmesi ii¢iin ¢otinlik yaranmir ve estetik
baximdan diger ginalardan iistiindiir.

Sakil 3. Xeste A.-nin kompleks miialicenin
avvelinde dis etlerinin, dis cergesinde dislarinin
vaziyyseti. Diglerin iizerine breketlar fikse edilmis,
0,012" diametrinde nitinol qévsii elastik modullarla
breketlore fikse edilmisdir.

Kompleks miialice tedbirlsrinin so-
nunda xastalarin heg bir sikayeti olmamis-
dir; dis cergesindeki digslear méhkemlenmis,
patoloji laxlama, sizilti aradan qaldiriimas,
dig etinin qanaxmasi va iltihabi yox olmus-
dur (sokil 1-7).

Asagida birinci qrupa daxil edilen
xaste A.-nin xestelik tarixinden ¢ixarisi
teqdim edirik:

Xosta A., 20 yasinda. Klinikaya
miiraciat edarkon gikayatlari dis oti
qanaxmalarindan, dis ati mamaciklarinin
sismasindan olmusdur. Bu alamatlari
ozinda bir ila yaxin miiddatd> miisahida
edir. Praktik saglamdir. Irsi xastaliklori
inkar edir. Xastonin séyladiyina gira,
avvallor onda parodontoloji va ortodontik
miualica aparilmamigdir.

Obyektiv miiayina: Dis atlorinin selikli

gisast hiperemiyali, dis momaciklari
ademlidir. Coxlu migdarda yumsaq arp va
diy atiiistii daglar miiayyan edilir. Gigiyenik
indeks 2,3-2 barabardir. PMA - 28 8%,
3217va [123 nahiyasinds parodontal
ciblarin darinliyi 3,5 mm-a ¢atir.

Modellarin biometrik analizi zamamn
yuxari va asagi dis swrastmin frontal nahi-
yasinda sixligin olmast miiayyanlagdiril-
misdir (sakil 1).

Gerlaxin seqgmentar formuluna asasan

Loy=29mm; L,=30,5mm; Lyn=3].5
mm; Ly=32 mm; SI'=30,5 mm; Si’=32,4mm.

Ortopantomogrammada alveollararas:
¢aparin sumiik toxumasinin zirvasi
nahiyasinda rezorbsiya alamatlari miisahids
edilir. Yuxart vo agagi sokkizinci dislorin
mayast askar edilmomisdir (sakil 2).

Xosto A.-da diagnoz asagidaki kimi
tasdiq edilmisdir: Yuxari va asag dis sira-
simn sixhigr va ayri-ayri dislorin dis sirasin-
da yerlasma anomaliyasi; xroniki yiingiil
daracali parodontit; dis siralarinin miina-
sibati Engla gora I sinifdir.

Xastanin ilk galisindan onun iigiin agiz
boslugunun gigiyenik tadbirlor plant hazir-
lanmigdir. Agiz boslugu sanasiya edilmis,
dis ¢okiintiilori tomizlonmis, parodontal
ciblor kiiretaj edilmigdir. Dislarin iizarina
ortodontik halgalar va sonra breketlar fiksa
edilmigdir (sakil 3).

Miialico miiddatinda Twist-Flex,
0,014", 0,016" ea 0,018" diametrli nitinol
qovslari va polad qévsii tatbig olunmugsdur
(sakil 4-5). '

Sokil 4. Xaste A.-nin kompleks miialice
middstinde dis cergslerinin veziyysti. 0,016"
diametrinda nitinol qdvsii breketlsrin iizerine
elastik modullarla fikse edilmisdir.
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Sokil 5. Hemin xestenin kompleks
miialicenin sonunda dis cergelerinin veziyyseti.
Nitinol qévsii polad qovsle avez edilmis, metal

ligatura ile oo - gokilli sinalama aparilmigdir.

Kompleks miialicanin sonunda yuxari
va asagr dis siralarimn sixhigr va ayri-ayr
diglorin yerlasma anomaliyas: aradan
galdirilmg, diglarin okkliiziya miinasibatlari
normal vaziyyat almigdir. Kontrol
orropanromoq;-'ummada alveollararas:
copar nahiyasinda siimiik toxumasinda
sixlasma qeyda alinir (sakil 6-7).

Sokil 6. Homin xestenin kompleks miia-
liconin sonunda ¢okilmis ortopantomoqrammasi.

Kompleks miialicadan 12 ay sonra
xastonin miiayinasi zamant heg bir sikayat-
lori olmamigdir. Dig ati solgun-¢ahray:
rangda olub, ganaxma va 6dem yoxdur.
Parodontal ciblar miiayyan edilmir. Xasto
agiz boslugunun gigiyenasi qaydalarina
diizgiin rviayat edir. GI - 1,1. Dislards
laxlama, dis ¢okiintiilari ayird edilmir.

Biz diglerin six yerlegmesini aradan
galdirmaqla, dislerin normal okkliiziya
miinasibetlarini berpa etmis ve parodont
toxumalarinin alave yiliklonmasini aradan
qaldirmis oluruq. Kompleks miialicedan
sonra antoqonist diglerin okkliiziya miina-

sibatlari ve diglomin normallif1 yoxla-
nilmisdir.

Bu qrupa daxil edilen xastalarin
kompleks miialicasinin uzaq naticelari
miualicodon sonra 12 ay miiddatinda izle-
nilmigdir. Tekrar miiayine zamani miiayyan
edilmisdir ki, xestalerin hamisinda parodont
toxumalarindaki patoloji proses stabillog-
migdir..Klinik miiayinede marginal paro-
dont toxumalarinin veziyyetinin yaxsilag-
masi ile yanagi, dis atinin iltihabi deyisik-
liyi, dis oti ve siimiik cibleri, dislarin laxla-
mas1 qeyde alinmamigdir. Rentgenoloji
miiayinade ¢enalarin alveol ¢ixintisinin
stimitk toxumasinin rezorbsiyasi dayanmis,
avvaller suprakontaktda olan dislarin
periodont yariginin eni normallagmigdir.

ikinci qrupa daxil edilon xostolorda
iltihabi ve destruktiv deyisiklikler neatice-
sinde diglarin patoloji laxlamasi miisahide
olundugundan, ortodontik miidaxile zamani
diglorin olave olaraq yiiklenmasi parodont
toxumalarinda patoloji prosesin daha da
derinlegmasine sebab oldugu iigiin, mag-
sadimiz etioloji amil kimi dis sirasindaki
anomaliyalar1 miialice etmak yox, sina
vasitasile anomaliyali dis sirasinda etibarl
fiksasiya yaratmaq olmusdur. Bu da, 6z
névbasinde, geyneame funksiyas: zamani
diglere diisen geynemse tezyiginin biitdv-
lukda dis sirasina otiirilmasini tamin edsa-
rok, parodont toxumalarindaki patoloji pro-
sesin aradan qaldirilmasina serait yaradir.

Sekil 7. Xeste A.-nin kompleks miialicenin
sonunda yuxari ve asagl ¢enasinin diaqnostik
modellari disloam veaziyystinda. Miialice natice-
sinde, parodont xestaliyinin etioloji amili sayilan
dis cergesinin sixhigi ve ayri-ayn dislerin dis cer-
gosinde yerleagme anomaliyas: aradan qaldiriimus,
dislerin normal okkliiziya miinasibatleri yara-

dilmigdir.
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Bu qrupdaki biitiin xastelera sina
qoyulduqdan sonra dislarin patoloji laxla-
malar1 aradan qaldirilmigdir. Kompleks
miualicenin sonunda xastalari miiayine
ederken parodontdaki patoloji prosesin
ifade derecesinin, dis eoti ciblarinin
derinliyinin ve eksudasiyanin azalmasi
geyda alinmigdir.

Kompleks miialiceden 12 ay sonra
xostolori tekrar miiayine edarken agkar
edilmigdir ki, 11 xastaeden 10 naferinds dis-
lerin patoloji laxlamasi olmamis, dis atinin
odemi va parodontal ciblarin derinliyi azal-
mus, iltihabi prosesin stabilliyi, dis atlerin-
den ganaxmanin kasilmasi miisahide olun-
musdur. Ortopedik mialiceye qoader ve
sonra ¢akilmis rentgenoqramlart miiqayise
ederken g¢onelerin alveol ¢ixintilarinda sii-
miik toxumasinin alave destruksiyas: mii-
sahide edilmemigdir. Bir xasteds ise afiz
bosluguna gigiyenik qullug yaxst olmadi-
gindan yaxsilagma miisahide edilmemisdir.

Notica. Konstruksiyasina edjuays-
texnikanin elementlori daxil edilmis sina
ufliqi, saquli ve transverzal istigamatde

ayri-ayri ¢ensalerde biitiin dislerin etibarlh
fiksasiyasini tomin edir ki, basqa mévcud
sinalarla dig-¢gone anomaliyalarinda bunu
etmak miimkiin deyil. Xastalar bu sinalara
asan aligirlar, bele ki, bu zaman dadbilma,
temperatur hissiyyati, nitq pozulmur ve dis-
lemin hiindiirlityii deyigmir. Bu ciir ginalar-
dan istifade etdikde dis oti vestibulyar ve
oral nahiyslerde agiq qaldigindan, terapev-
tik ve cerrahi miidaxileye maneea yaranmur.
Sinadan istifade edarken xastalarin agiz
boslugu gigiyenasi qaydalarina riayest etme-
si liglin gatinlik yaranmir ve estetik baxim-
dan diger sinalardan tistiinddir.

Belolikle, dis-gena anomaliyalari za-
mant parodont xastaliklarinin kompleks
mualicesinde malum sinalardan istifade
etmak mumkiin olmadig: li¢lin ortopedik
miuialice kimi edjuays-texnikanin elementlo-
rinden istifade etmaklo ginalamaq lazimdir.
Bu zaman etioloji amil kimi dig-gena ano-
maliyalarinin miialicesine fordi yanasilmal,
yoni parodontda geden patoloji prosesin
agirliq deracesi asas gotiriilmalidir.
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ale terapiei anomaliilar dentomaxillare.
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22. Germain-Morelly R. L'orthodontie,
traitment d’interception des parodon-
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KomnnekcHoe neyexue 3aGoneBanuit napogouTa
Ha ¢oHe 3yGOYENIOCTHBLIX aHOManNuiA
C MCNONb3OBaAaHMEM INEeMEHTOB 3[XYalC-TeXHUKH
3.U.Frapaes,H.A.lMNanaxos
B KOMMNEKCHOM neveHun 3abonesaHuit NapoaoHTa Ha GoHe 3y6OoYeNCTHBIX
aHoManui, Bnepsbie GbiN0 NPUMEHEHO LWWHUPOBAHUE C UCMONb3OBAHWEM 3/IEMEHTOR
BAXyanC-TEXHUKU. [pU 3TOM K nevyeHuio 3y604eniOCTHLIX aHOManuii, Kak 3Thono-
ru4yeckoro ¢akTopa OTHOCUMAWUCE UHAMBUAYANLHO, T.€. NPU XPOHUHECKOM KaTapanbHOM 3
W rMnNepTpopUYECcKOM FMHIUBUTE, NApOAOHTUTE NErkoi CTeneHu ne4unin u 3y60- |
HENCTHYIO aHOManuio. A Npu NapoaoHTUTE cpeaHelt U TaXenol CTerneHU TIXecTu
NPOBOAMNW TONBKO WWHMPOBaHWE, HE YCTpaHas 3y604entocTHYl0 aHoManuio. MonydeHHele
pe3ynkTaTthl NOKA3bIBAIOT, 4TO 3TOT CMOCO6 LUMHUPOBAHUS MOXHO YCMELHO MPUMEHSITh
Ans neveHus 3abonesaHWii NapofoHTa NPU BCeX BMAAxX 3yGO4ENioCTHLIX aHOManUiA.

An integrated treatment of parodontal diseases in the presence of
dental-maxillary anomalies using of elements
of the edgewise-techniques
Z.1.Garayev, N.A.Panahov
For the first time the splinting was practiced with the use of edgewise-technique
at complex treatment of the parodont diseases against a background of the dental-
maxillary anomaly. For all this the treatment of the dental-maxillary anomaly as etiological
factor was concerned individually, i.e. the dental-maxillary anomaly was treated in the
case of the chronic catarrhal and hypertrophic gingivitis, the parodontitis of slight degree
too. In the case of the parodontitis of middle or serious degree only the splinting was
carried out without eliminating of the dental-maxillary anomaly. The results are proved
the method of splinting may be successful used for treament of the parodont diseases
in all cases of the dental-maxillary anomaly.




COCTOSHHE
TKAHEH ITAPOAOHTA
Y AETEH, CTPAAAROIHX
CAXAPHBIM AHABETOM

I'.K. 3eitnanosa, C.A.Harnesa
Accucmenmst Kageopsl CMOMAmMono2uu
demckozo eo3pacma AMY
um. H.Hapumanoea

B HacTosiee Bpemsi caXapHBIH
mraber sABASETCA ONHOM M3 BaXHBIX
MEIUKO-COLHaNBHBIX TpobneM 60ib-
muHeTBa crpaH. CornacHo AaHHBIM
BO3, B Mupe 3apeructpupoBaHo Oosee
90 MiH. GOMBHBIX CaxapHBIM [HA0ETOM.
Ot 5 no 10% 3aboneBuIMX COCTABISAIOT
IOEeTH U MOAPOCTKU 1o 16 ner. ¥ Hac B
peciyOiiMKe Ha [QUCITAHCEPHOM Y4Yere
Haxomutcst 160 neredt GonbHBIX OHa-
f6eTroM: U3 HUX 79 YeloBEeK B TIOpOX-
CKOM ®HIOKPHHOIOTHYECKOM THUCIIaHCe-
pe, 81 B pecrrybiMKaHCKoOM. 78 [eBOYEK
(48+8,8%), 82 manpumka (54+8,8%). 3a

TIOCTIETHUAE TObl Ha JUCIIAHCEPHBIA y4eT
obuto B3aTO 33 pebenka. Huxorma B
pecrybnuke 3a HECKOIBKO JIET He 3abo-
JIEeBAIO CaXapHBIM IMAabeTOM TaK MHOIO
nereil. Ilo BUAMMOMY TaKoOM PpE3KHH
CKa40K MOXHO CBf3aTh C «HAaKOIUICH-
HBIM» 3(p(PEeKTOM CTPECCOBBIX CHUTYALIMH,
00yCI0BIEHHBIX BOMHOM M 3KOHOMH-
yeckoi curtyauuei [1].

CaxapHblil 1MabeT y JeTel rpore-
KaeT Goree TAXKENIO WU TpyAHee INOoAnaceT-
ci KOMIMEHCAallUh B CBI3U C MHTEH-
CUBHOCTHI0O OOMEHHBIX IIPOLIECCOB,
obecrieynBaOUX pocT pebeHka. Y
GONBHBIX CaxapHbIM OHAa0EeTOM aHIMOIa-
THH SBIIFIOTCS BEyIUM [1aTOrE€HETH-
YeCKMM MEXaHM3MOM pa3BUTHS MECTHOMN
muabernueckoil matojoruu. g mua-
Hera Haubollee XapaKTepHO IMOpaXxeHue
(MMKpOAHTUOIIATUS) MEJKHUX COCYIOB:
apTepuoi BEHYN, Karwuispos [5].

Y nereil 6ONBHBIX CaXxapHBIM
muabeToM HabmomaeTcs BbIpaXeHHbIE
HapylleHus1 YyIJIeBOIHOro, OelIKoBoOro,
KUPOBOTO, BOIHO-COJIEBOTO OOMEHOB,
CHIXaeTcsi MMMYHOJIOTMYECKas, B TOM
Yucie U MeCTHasl, Pe3UCTEHTHOCTb U,
KaK ClelCTBUE, PErvCTpUpYeTCs IOBBI-
IIEHHAas TIOBEPXXEHHOCTh MH(EKIMAM U
TSOKENBbIM TedeHHeM MH(pEKLMOHHOIo
npouecca [3].

ITaronorus mapogoHTa y OOMBHBIX
caxapHBIM TMabETOM TaKXe paccMaTpH-
BaeTCAd KaK JIOKaJIbHOE IIpOsBJIEHHE
crietmguyeckoe n1d auabeTa MUKpoaH-
THOIIATUM, BBI3BIBAIOLIEH IUCTpodHYec-
KHEe W3MEHEHMs B TKaHSAX [MapoIOHTA.
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Ha ¢oHe rurokcuu M CHHXEHMs YCTOM-
YUBOCTHM TKaHeW TNMapoIoHTa K NEeHCTBHUIO
MECTHBIX HeOIaronpusATHBIX (haKTOPOB
BO3pacTaeT poib MUKPOOOB, a BHICOKas
KOHLIEHTpalusd TJIIOKO3bl B IECHEBOM
XWIKOCTA M CIIOHE y OOJIBHBIX Cca-
XapHbIM OUabeToM crocobCTBYET pasM-
HOXEHUI MHKpPob6oB M OBICTpOMY
obpazoBaHUIO 3yOHOrO KamHs [2,4].
Hamu 6bi1 o6GcnemoBan 41
pebeHok (17 manpuukoB, 24 JIEBOYKH),
CTpafalollliX caxapHbIM auabeToM, B
Bo3pacTe OoT 5 Ho 15 jer, ¢ mmmTens-
HocThlo 3aboneBaHus or 1 roma 1o 5
JleT, MpOoXHUBAIOIMMX B ropopae baky u
paiioHax Asepbaiikana. Ob6cnenoBanue
nmereif MO3BOJMJIO BBISIBUTH BBICOKYIO
gacToTy 3a0oJeBaHUIl TapoJOHTa
(85,5%). KatapaibHplii THHIUBUT JMar-
HocTUpoBaH 63,4% ciyd4aes, mnapo-
noHTUT (24,4%) cnydaes. Benymumu
NpU3HAKaMU TIapoOJIOHTUTAa Yy [eTeH,
CTPAJAIoIIUX CaXapHbIM auabeToM sB-
JA4I0TCS 3HAYUTENbHAsl OTEYHOCTH,
CUHIONTHBII 1BET NECHEBOro Kpas, pbIX-
JIOCTH JIECHEBBIX COCOYKOB, 3yObl TOK-
PBITBl HAJIETOM, MMeeTcd Had W 1o
necHeBOM KaMeHb. BocnanuTtenbHbie
IpoLECChl B TKaHAX [MapoIOHTa IIpo-
TEKaroT ¢ 4acThIMU obocTpeHusaMu. Ilpu
YXYOIIEHAH Te4YeHUs OCHOBHOro 3abo-
neBaHMS Ycyrybssercs W TMaTosIoru-
4YecKuil IpoLEecC B IMapOJIOHTE.

Domo 1. bomnazs T. 1985 2. poxodenus.

Boneem caxapnwom  Ouabemom ¢ 1995
200a. XpoHuweckuil 2eHepanu30eaHHbiil na-
pOOOHmMUM  JNe2ZKOU  CHeneHu

-4

C. 1985 -

@omo 2. bonvuoit POXKOCHUA,
boneem caxapuom  Ouabemom ¢ 1993
200a. XponuuecKkuii 2eHepanu3o6aHHvii na-

podonmum cpedHell MAXecmu 6 cmaouu

obocmpenua

[Ipy peHTreHONOrn4eckoM Hccle-
noBanun y 11,3% nereii BeisBIEHa
TIpOrpeccupyomas JeCTPYKIMsA KOCTHOM
TKaHW aJibBEOJIIPHOTO OTPOCTKa,
KOTOpasi He pacrpocTpaHdlach Ha
NoJieXalMe y9acTKU Tella YeNlIOCTH.
CocrosiHMe TKaHeWu I1apoIOHTa 3aBHCHT
OT TSKECTH M UTUTEIBHOCTH OCHOBHOTIO
3aboneBanus. Ilpu [IMTENBHOCTH 3a-
Gonesanust Gosiee 5 JeT MarosorMyec-
KHWe W3MeHEeHWd B IapoJOHTe BCTpe-
yatorcsi B 83,2% cnydaeB. AHanu3
COCTOSIHMSI TIOJIOCTU pTa y fere, 60b-
HBIX caxapHbIM JHabEeTOM, CBHIETE/Ib-
CTBYeT O 11el1eco0Opa3sHOCTU TOCTOSH-
HOTro HaOITIomeHUs] UX y CTOMAToJIora M
OUCIMAHCEPHOTO TIpOBelleHHs JlleyeGHO- (&
MPoUIAKTHIECKUX MEPOIIPUITHHA.

i
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PACIPOCTPAHEHHOCTbD
3ABOJIEBAHHH ITAPOJJOHTA
H IOTPEFHOCTBH
B IIAPOJIOHTOJIOT'HYECKOH IIOMOIH
KXHTEJIEH 'OPOJJA FAKY

Bpau A. Y. I[TAIITAEB
Kageopa mepanesmuueckoii

CMOMAmMon02uu
AMY um. H.Hapumarosa

3aboneBaHus MapoOIOHTA fB-
JIAFOTCS LIMPOKO PACPOCTPAHEHHBIMH
CTOMATOJIOTMYECKUMHU 3a001EBaHUIMH
BO BceM mupe. M3ydyenue anuaemuo-
JIOTHM 3TUX 3a00neBaHUN OaeT BO3-
MOXHOCTh OCBEILIATH HESICHbIE CTO-
POHBI 3THOJIOTUM U MATOTEHE3a MX, a
TaK)Xe TO3BOJISIET OpraHam 3/1paBooX-
paHeHHus TUIAHUPOBATH MYTH M 00BEM
MapoIOHTOJIOrMYECKON MOMOLIU Hace-
JIEHUIO. DTNHUAEMHOIOTMYECKUE NaH-
HbI€ CBHIETENILCTBYIOT O pPa3jIHYHOM
YPOBHE PacrpOCTPAHEHHOCTH 3ab07e-
BaHHM MApOJOHTA CPEAW HACEIICHUS,

MPOKUBAIOLIMX B OTEIILHBIX MPHPOI-
HO-KIIMMATHYECKMX YCIIOBHSX MeECT-
nocru (1,2,3,4,7,8,9,10,11).

B nawei pecniyOnuke B pasHoe
BpeMs POBOIMIIOCH CTOMATOJIOTHYEC-
koe obcrenoBaHME HACEIEHUS OJIS
BBISBJICHUS YPOBHSA PaclpOCTPAHEH-
HOCTH ¥ UHTEHCHUBHOCTH 3a00J1€BaHUI
napoaoHTa. Tak, B pa3HbIX perHoHax
pecnyOIMKHU NpOBOAUIOCE OOcie-
moBaHue OOJNIBIIOrO0 KOHTHHIEHTA
moaed 1 ObUJIO YCTAHOBIIEHO, 4YTO
3aboeBaHusg nmapoaoHTa OOJblIe
pacrpoCTpaHEeHbl B HU3MEHHbIX paio-
Hax, 4yeMm B ropHbix (6). [lo meroauxe
BO3 npoBoaumnocy obcnenoBanue
napomoHTa y gereit (12-16 nert) B
ouyarax J3HAeMHYeckoro 3o06a B
ycrnoBusix pecnyomuku (5). OpHako,
MPOBEAEHHBIE UCCIIENOBAHUSA HE NAIOT
B MOJHOW MEpE MPEACTABIIEHHE O
pacrnpoCTPaHEHHOCTH 3a00JIeBaHUM
NapoJOHTAa BO BCEX BO3PACTHBIX
Ipynmnax B OTAEIbHBIX PErMOHAX.

Ilenv nawezo uccaedosanusn -
U3Yy4YUTh YPOBEHb pacIpOCTpPaHEH-
HOCTH U UHTEHCHMBHOCTH 3a00JIEBAHUH
NMapoJOHTa y B3POCJIOr0 M METCKOIo
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HacjieHus r.baky mo Meroauke u
pexomennanuam BO3, u onpeneneHue
NnoTpeOHOCTH B NAPOJOHTOJIOTHUYEC-
KOM NOMOIIIH.

Mamepuar u  memoouka.
Ob6cnenoBanpl xurtenu r. baky B
xonugecTBe 1366 4enoBEK, KOTOPBIE
ObITH pa3aeleHbl Ha 6 BO3PACTHBIX
rpynm: 15-17; 18-24; 25-34; 35-44, 45-
54; 55 u crapuwe ner. Yucao oOcre-
JOBAHHBIX B KaXJI0W BO3pAaCTHOM
I'PYIIIE COOTBETCTBOBAIO OOLIEH CTyK-
Type Hacenenus r. baky o marepua-
JIaM Tepenucu HaceneHus 1996 ropa.
ITaToIoruYecKre U3MEHEHUs B TKAHIX
NapogOHTa PEruCTPUPOBANHN IO
Mmetonuke BO3 ¢ ucnonk3oBaHHEM
UHIEKCAa HYX/IAEMOCTH B JIEYCHHHU
6omesHeit mapogonta - CPITN.

Ha ocHOBaHMM MOJTy4EHHBIX JaH-
HBIX OIPEOEIssNIu NOTPeOHOCTH
oOclIeqOBaHHBIX B nedyeOHO-npodu-
JTaKTHYECKOH momowmu. Jlunmam, y
KOTOPBIX ObUIM BBISBJIEHBI KPOBO-
TOYUBOCTH U 3YOHBIE OTJIOXKECHHS,
IMOKa3aHbl CHATUE 3YOHOr0 KaMHI,
rurueHndeckoe ooyuenue. [Ipu Hamu-
YUY MAPOJOHTAJIBHBIX KapMaHOB 4-5
MM TpeboBamgoch CHATHE 3yOHOTO
KAaMH$, MECTHOE NPOTUBOBOCHAJIU-
TEIbHOE JIEYEHUE M TUTHEHHYECKOe
oOGyueHue, npu Oomnee rany0OKuX
KapMaHax - KOMIUIEKCHOE JICUeHUe
(IOTIOTHUTENBEHOE XUPYPrU4YecKoe U
OPTONEINYECKOE JIEYEHUE).

Pesysmamet 006ci1edosanus u ux
obcydicoenue.

JlaHHbIE, MOJIYYEHHBIE B PE3YJIb-
TaTe 00CIeaOBaAHUS, CBUIETEILCTBYIOT
O BBICOKOM YpOBHE 3a0oneBaHMM ma-
POIOHTA BO BCEX BO3PACTHBIX [PyI-
max. YXe B MOJOJOM BO3pacTe
HAOMOMAIOTC HAYaJIbHbIE IPU3HAKH

naTOJOTHH, }coropbre ¢ BO3pacToM
HapacrarT. Tak;B rpynnax 15-17, 18-
24 roa KpOBOTOYMBOCTh BBISBIISAETCH
B cpemHeM y 21% oOcneqyeMpIx,
3yOHbIe KaMHH - y 50% mnromei.
B Bospacre 25-54 ner 3aMeTHO
MIPOTPECCUPOBAHME MATOJIOTHYECKOTO
rpolecca, 4TO HArJISAHO BUIHO H3
Tabmuus! 1. [IpoucxoouT yBenudeHue
MIPOLIEHTHOI'O COOTHOLUEHUS JTIOAEH ¢
MMATONOTMYECKUMHU KapMaHaMH 4-5 MM
u 6 mm u Oosee. B rypnnax 35-44, 45-
54 HauyuiMe MaTroIOru4ecKoro mapo-
DOHTAIBHOIO KapMaHa B CpPEOHEM
cocrapisier 37% (4-5 mm) 1 13% (6 Mm
u boree).

Hapsay ¢ pacnpoCTpaHEHHOCTHIO
Oone3Hell MapoJOHTA, U3Y4EHUE HH-
TEHCHBHOCTH UX MOPAXKEHUI MOKA3bI-
BAET, YTO OHA HApAaCTAET C BO3PACTOM.
Yucao 3M0pPOBBIX CETMEHTOB M CEr-
MEHTOB C KPOBOTOYMBOCTBIO YMEHB-
IIaeTCsI, YBEIUYUBAETCS YMCIIO CEr-
MEHTOB C 3yOHBIM KaMHEM M HaJIH-
9HEM MapOAOHTAIbHBIX KAPMAaHOB.
B BospacTte 15-34 mer KOIMYECTBO
CErMEHTOB ¢ 3yOHBIMHU KaMHSIMH B
cpeasem cocraenger 1,9; ¢ mapomosn-
TanbHBIMH KapMmaHamMu - 0,44. B
BOo3pacTe 35-54 51eT KOIUYECTBO
CErMEHTOB C 3yOHBIMH KAMHSMH B
CpenHeM J0CTAaTOYHO BBICOKAs -2,2, a
C MapOJOHTAILHBIMUA KapMaHaMH -1,5.
B rpynne 55 u crapme ner y Oonb-
IIMHCTBA 00CTEIOBAHHBIX OTMEYALTCA
3HAYUTEIILHOE YMCJIO YOAJIECHHBIX
3yboB. Ilonnas amentus Opuia y 53-X
yerroBek. OTCYTCTBHE COOTBETCTBYIO-
I[UX 3yOOB B 3TOM BO3PACTHOM IpymIie
onpeaenser npeodragaHue MpPOLEH-
TOTO COOTHOINEHHWs JIMIL ¢ 3yOHBIMH
KaMHJIMH HaJ{ MPOLEHTHBIM COOTHO-
HIEHWEM JIUI] C NapoOJOHTAIbLHBIMHA
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gapMaHaMi. THTEHCHBHOCTb B 3TOH
BO3PACTHOM IPYINIE OTINYACTCS BBICO-
KM YUCIIOM CEFMEHTOB C 3YOHBIMH
KAMHSIMHU.

HyX1aeMOCTb B MIMEHHYECKOM
obyuenyu B Bo3pacte 15-24 roxa coc-
rasnseT B cperHeM 80%, B 25-54 rona
. 81%, 55 u crapwe - 954%. Yucno
il HYXKIAWOLIMXCA B IMApOXOHTOIIO-
FMYECKOM MOMOILIH, COOTBETCTBEHHO,
15-24 rona - 80%; 25-54 roxa - 92 %;
55 u crapuwe - 99,7% (Tadi.2)

Taxum oOpazoM, MONyYEHHBIE
pe3ynbTaThl HCCIISNOBAHMS CBUIECTCITb-
CTBYIOT O BBICOKOH YacTOTE MOpaxe-
HHUH NMapoaOHTa BO BCEX BO3PACTHBIX
rpynrax 1 3aKOHOMEPHOE HapacTaHue
TSKECTH JIECTPYKTUBHBIX U3MEHEHUH C
BO3pacToM. BhbidgBieHa BbICOKAS HYXK-
JAaeMOCTb Hacenenus r. baky B nmapo-
JIOHTOJIOrMYECKOH MOMOIIIH.

Tabnuna 2

[Torpe6HOCTh 06CIEIOBAHHBIX B MAPOJOHTONIOrHYECKOr nomMomu (Mim)

Bospact | Kom-Bo | Iurmenu- | Yucno Hyx- __B Tom uncre
rogel | obeemo- | geckoe Malonmxcd B | ylaleHde 3y0- | KOMIUIeKc-
BaHHBIX | OOyueHWe | MapoOHOHTONOIK- | HOTO KaMHSl | HOe JiedeHHe
_ | ueckoimomomd | 0 | LA
15-17 102 78,414,07 78,4+4,07 54,914,92 23,5%4,19
18-24 258 83,6%2,3 83,6+2,3 45,3+£3,09 38,3+3,02
25-34 378 81,1+2,01 89,3+1,58 40,242 52 49,1+2,57
35-44 246 79,1£2.5 90,8+1,8 33,743,01 57:143,15
45-54 146 83,4+3,11 97,7%£1,25 39,7+4,09 58+4,08
55 236 95,4%1,54 99,7+04 64,4%3,5 35,3%3,5
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BAKI SOHORI OHALIiSi ARASINDA PARODONT XOSTOLIKLORININ

YAYILMASI

VO PARODONTOLOJIi KOMOYO EHTIYAC

A. C. Pasayev

Baki goherinin 1366 sakininde CPITN indeksden istifade etmeklo stomatoloji miiayins

aparilmigdir. Miiayine olunanlar 6 yas qrupuna bolinmiisdir: 15-17, 18-24, 25-34, 45-54, 55

ve daha yasli. Blde olunan melumatlara esasen miialice olunanlarda miialice-profilaktik yardima

ehtiyaci miisyyen edilmigdir.

Todqiqatin neticaleri gdstermigdir ki, biitiin yas qruplarinda parodont xostoliklerinin tezliyi

va ohalinin parodontoloji kdmeye ehtiyaci gox yiiksekdir. Genc yaglarinda xasteliyin ilkin

| olametleri miisahide olunur, yag artdiqca isa, elamatler inkisaf edersk daha agir formalara kegir.

15-17 vo 18-24 yaslarinda qanaxma - 21%, dis daglan - 50%, 35-44,145-54 yaslarinda -

parodontoloji ciblerin derinliyi 4-5 mm- 37%, 6 mm ve daha gox - 13% olmugdur. Parodontun

zodelenma intensivliyi de yasla slaqedar olaraq artir. 15-34 yaginda seqmentlorin say! qanaxma

ilo birlikde orta hesabla - 1,9, parodontoloji ciblar - 0,44 toskil etmisdir. 35-54 yaslarda dig

daglari ile seqmentlor orta hesabla - 2,2, parodontoloji ciblerle - 1,5 olmugdur. 55 va daha gox

yas qrupunda dis daglarina rastgelme tezliyinin yiiksek oldugu agkarlanmigdir .

Parodontoloji kémayse ehtiyaci olan gexslarin say1 orta hesabla 15-24 yagda - 80%, 25-54
yagda - 92 %, 55 ve daha yagh qrupda - 99,7%-dir.
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THE FREQUENCY OF PERIODONTAL DISEASES THE BAKU’S POPULATION
AND THE REQUIREMENTS IN PERIODONTAL AID THEM

A. Ch. Pashayev

Stomatological investigation of the residents of Baku in number 1366 was carried
out with using of CPITN index. Investigated persons were divided into 6 age groups:
15-17, 18-24, 25-34, 45-54, 55 and older. On the base of the obtained date there were
determined the necessity of the investigated people in treatment and prophylaxis aid.

The obtained results of the investigation were evidence about high frequency of
periodontal diseases of all age groups and high requirements of the population in
periodontal aid. There were initial signs of pathology at young age, which turns into more
severe forms with ages. At the age of 15-17, 18-24 there are bleeding of gums (21%) and
tooth’ tartar (50%). At the age of 35-44, 45-54 there are periodontal pockets with depth
of 4-5 mm (37%) and 6 mm and more (13%). The intersity of the periodontal affestions
increase with ages also. At the age of 15-34 the quantuty of segments with bleeding consist
1.9 on the average and the quantity of segments with periodontal pockets consist 0.44. At
the age of 35-54 the quantity of segments with tooth tartar is 2,2 on the average, the quantity
of segments with periodontal pockets is 1,5. The groups at the age of 55 and older
distinguishes with high number of persons having tooth tartar. The number of persons
which need in periodontal aid consist 80% at the age of 15-24 on average, 92% at the age

of 25-54 upon average, and 99.7% at the age of 55 and older.
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Umumdiinya Sahiyya Taskilatimn Basg direktoru Doktor Qro Qarlem
Brutland deyir: «Tiitiin - gatildir». 31 may 2000-ci il diinyada «Tiitiinsiiz
giiny elan edilmisdr. Osas magsad ahalinin diggatini tiitinin saglamhga
zararli tasir gostardiyina yonaltmakdir. Insanlarin ¢oxu indiya qador
tiitiintin agiz bogluguna zararli tasirini bilmir. Hesab edirik ki, bu hadisaya
digar hakimlar kimi stomatologlar da 6z dayarli maslohatlari ila yaxindan
komak etmalidirlor.

Tiitiin aleyhina aparilan isin vacibliyini bilarak Beynalxalg
Stomatologlar Federasiyasimn (FDI) Bas Assambleyasi Tiitin haqda
miiraciat gabul edib. Azarbaycan Stomatoloji Assosiasiyasi (ASA) FDI-in

lizvii kimi biitiin stomatologlar: tiitiin aleyhina miibariza tadbirlarina
gosulmaga g¢agrir.

Azoarbaycan Stomatoloji Assosiasiyasi
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AGIZ BOSLUGUNUN
XORCODNGI

R.Q.9liyeva
tibb elmlori namizadi, dosent
N.Norimanov adina ATU-nun Usaq stomatologiyasi kafedrasi

Agiz boslugu toxumalart ve
tizvlerinin xer¢engi diinyada genis
yayilmis xosteliklorden sayilir. insan
orgqanizminde yaranan xar¢eng
xostalikleri sirasinda agiz boslugunun vo
udlagin badxassali sislori kigiler arasinda
besinci, qadnlar arasinda yeddinci yerde
durur.

Cografi regionlar arasinda bu
xostoliklar Hindistanda, Conubi Amerika
dovletlerinds, xisusile Braziliyada,
Coanub-qorbi Asiya va Qarbi Avropa
dovletlarinde daha genis yayilmigdir.[12]

Agiz boslugu xar¢anginden 6lim
faizi yuksoakdir. Belo ki, xostoalerin
toxminan 50%-dean ¢oxu xasteliyin
gecikmis dovrlerinde agkar edilir.

Ag1z boglugu organlarinin xargeng
xostoliyinin yaranmasinda xar¢ongdni
xastaliklor qrupu xtisusi shamiyyat kasb
edir. Bunlardan leykoplakiyanin miixtalif
formalarini - homogen, verrukoz,
diiyunli, kandidoz leykoplakiyani,
eritroplakiyani, xroniki demir defisitli
anemiyani, xroniki yasti demrovu,
dodaglarin eritrematozunu, iigiinciili
sifilisi, aktinik keratozu ve s. misal
¢okmak olar. Bu xastslikler miiayyen
miiddetden sonra, har hansi kanserogen
amilin tesirinden tez bir vaxtda xar¢ong
xostaliyine g¢evrilme xiisusiyyatina
malikdirlar.[3,5,9]

Agiz-liz nahiyesinin badxassali gis-
lorinin texminan 80%-ni agiz boslugu-
nun, dilin ve dodaqlarin selikli qisasinin
buynuzlu hiiceyra karsinomasi teskil
edir.

Sakil 1. Agiz bucaginin homogen leykoplakiyast

Agiz boslugunun xar¢engi xaste-
liyinin yaranmasinda ekzogen amillarden
titiiniin, alkoholun ve gidalanma xarak-
terinin ehamiyyatli rolu var.

Kanserogen risk amillari arasinda
tiitiindan sonra alkohol durur. Uzun miid-
det tiitiin ve alkohollu i¢kilar gebul eden
soxsler arasinda agiz boslugunun xar-
¢ongi xostoliyine daha ¢ox rast gelinir.

Agiz boslugu organlarmin xer¢en-
ginin yaranmasinda gidalanmanin xarak-
teri sonraki amillarden sayilir ve bu bara-
do xiisusi edebiyyatlarda genis malumat
verilmigdir. [4]
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Agiz boslugu xar¢enginin etiologi-
yasinda diggeti calb edon diger amillar-
don insan papilloma virusunu (HPV), dis
sepsisini, iiz-¢one nahiyesindaki xroniki
travmalari ve s. gostoarmak olar. [16,19]

Agiz boglugunun xarcengi xastsli-
yina sabab ola bilacek amiller arasinda
tiitliniin xtisusi rolu vardir. Tiitiin xer¢eng
xastaliklarinin ekzogen etioloji amilleri
sirasinda birinci yerde durur. Bu barada
bir qeder atrafli melumat vermak iste-
yirik.

Tiitiin problemi biitiin diinyada ge-
nis yayilmis problemlarden sayilir.
Masoalon, Boyiik Britaniyada apariimisg
sorgunun naticalorine gors, yasl ahali-
nin 28%-1 har giin siqaret ¢akir. Kisilorin
43%-i, gadinlarm ise 36%-i orta hesabla
giin orzinde 20-24 siqaret ¢okir.
Yeniyetmalorin 13%-i, yani texminan
sakkizda biri 11-15 yagindan siqaret
¢okmoyo baslayir. 15 yasdan yuxari
qizlarin dérdds biri, oglanlarin ise tigde
biri siqaret ¢akir. :

Rusiya Federasiyasinda kisiloarin
67,0%-1, qadinlarin 30,0%-i, Tirkiyade
kisilarin 63,0%-1, gadinlarin 24,0%-1,
Latviyada kigilarin 67,0%-1, qadinlarin
12,0%-1, Sudiyye Orabistaninda kisilarin
52,7%-i her giin siqaret ¢okir. [10,11,18]

Sokil 2. Agiz bucaginda diiytinlii leykoplakiya
va eritroplakiya

Tiitlinitin tesirinden ag1z boslugunun
selikli gisasinda xarakterik deyisiklikler
yaranir. Damaqdak: xirda tipiircek
vazilerinin xroniki iltihabi naticesinde
sigaret ¢okon soxslarin 5-10%-da dis
otinde melanin pigmentasiyas: bag verir
ki, bu da miieyyen estetik problemlar
yaradir. [7,13]

Sokil 3. Agiz boslugu selikli gisasinin béyiik
ekzofit sisi

Titiinlin tesirindan sigaret ¢okan
soxslorin disleri xarakterik tiind rongli
sort arple oOrtiilmiis olur. Bu soxslerds,
hemginin dis daslarina da daha ¢ox rast
golinir. Siqaret ¢okenlorda parodont
xastoliklori gokmoyonlars nisbaton 2,5-
3 defo artiq bag verir.

Siqaret ¢okan soxslerin dili de xa-
rakterik goriiniigde olur. Disin tizerindeki
sapabanzer memaciklerin hipertrofiyasi
va lizorine pigment ¢cokmasi naticasinda
«tukli dil» gorkemi yaranir. [8]

Agiz boglugu xerganginin texminan
95%-ina yas1 40-dan yuxar olan goxs-
lords tasadif edilir.

Hazirda kisiler va qadinlar arasinda
agiz boslugu xar¢enginin bag verma eh-
timalt 2:1 nisbatina bearaberdir, halbuki
1950-ci ilde bu nisbeat 6:1 idi. Bu, qadin-
lar arasinda tiitiin memulatlar1 ¢ekenlarin
sayinin artmasi ile izah edilir. [1,2]
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Agiz boslugu ve udlaq nahiyesinin
xar¢angi xastaliklarinin tigda ikisinde bu
xastoliye agiz boslugunda, iigde birinde
udlag nahiyesinde tesadiif edilir. Bu
zaman dilin xar¢engine - 20%, dis oti vo
agi1z boslugu selikli gisasinin xargengine
18%, agiz dibinin xar¢ongina 12%,
dodaglarin xargangina 11%, tiipiircek
vazilerinin xar¢engine 8% rast galinir.
[6,15]

Siqaret tiitiiniiniin tarkibinde
4000-o yaxmn kimyeavi komponent askar
edilmisdir. Bunlar arasinda nikotinin, dem
gazimn, ammonyakin ve arsen tursularinin
tosiri daha genis Oyronilmisdir. [14]

Hazirda tutiiniin terkibindeki 50
kimyevi birlesmenin agizin, dodaqlarin,
dilin ve udlagin selikli gisasinda xargeng
yarada bilmesi, yeni kanserogen amil
olmasi1 miioyyon edilmisdir.

Siqaretin ilk tustiisi ciyarlora daxil
oldugdan texminan yeddi saniye sonra
onun tarkibindaki birlegmalar qan
dovranina kegir. Titiintin terkibindaki
nikotin bilavasite agiz boglugunun selikli
gisasindan qana sorulur. Bir terafden,
ganda adrenalinin miqdarini artirmagqla,
diger terafden arteriyalarin spazmini
toroden nikotin qan tezyiqinin
qalxmasina sabab olur.

Tutinin terkibindaki karbon
monooksid gaz1 hemoqlobinla birlagir va
sonuncunun methemoqlobina gevrilme-
sina sabab olur, bununla da son naticads
toxumalarda oksigen c¢atismazligi
yaradir.

Siqaret ¢akon goxslarda iirek, qan-
damar sistemi xastaliklorine, sakerli
diabeto daha ¢ox rast galinir. Ag ciyer-
loarin emfizemasi ve xroniki bronxit,
demoak olar ki, ekser siqaret ¢cakanlari

miigayiat eden xastaliklardir. Siqaret
¢oken gadinlarda menopauza doévri
¢okmeyenlere nisbaton daha erken bag
verir. Siqaret goken hamile qadinlardan
dogulan usaqlarda anadangelme eybe-
corliklore daha ¢ox tosadiif edilir.

Nohayaet, siqaret ¢okan sexslerin
immun sistemi ¢gokmayenlera nisbaten
zaiflamis oldugundan, onlar infeksiyalara
qars1 daha davamsiz olurlar.

Siqaret ¢okmoak xostaliklar
yaratmagqla yanagi, insan émriiniin de
qisalmasina gatirib ¢ixarir. Uzun miiddet
siqaret ¢gokanlarin dmrii, orta hesabla, 10-
15 il qisa olur. [17]

Belslikla, yuxarida deyilanlerden
bir daha aydin olur ki, tiitiin imumilikde
insan orqanizmi iigiin, o ciimleden agiz
boslugunun saglamlig: tigiin tahliikali
oldugundan, hamimiz bu qorxunc diigme-
ne qarsi birlikde miibarize aparmaliyiq.
Sigaret ¢okonlarin aksariyyeti stomato-
loglarin yaninda dovrii miiayinade
olduglarindan, onlarla siqaret ¢gakmayin
zorari barede aparilan har bir sdhbat ve
professional maslahatlar agiz boglugu-
nun xar¢engi xesteliyinin profilaktika-
sinda ahemiyyatli rol oynaya bilar.
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METOAUYECKHME ACIIEKTBI

OLIEHKH YPOBHA MU
CTPYKTYPUIALIHMH
OBECIIEYEHHOCTH
BOJIBHHYHBIMU

KOMKAMH

ooyenm M. C. JIxkab6apos

Kageopa coyuanvnoti 2ueuenvt u opzanuzayuu
30pasooxpanenus AMY um. H. Hapumanosa

Passutne cern OOJIbHUIL B MHDE
BCerjga pacCMaTpUBAIOCh U paccMar-
pUBaETCA, Kak OAMH M3 BaXHEUIIUX
(hakTOpPOB U KPUTEPHUEB YPOBHS pa3-
BUTHS 3[IPABOOXPAHEHHUS M MEIULIH-
HbI, YPOBHSI OOECIEYEeHHOCTH HaceJle-
HHUS MEOUUMHCKOH momoinbio. [1pu-
MepHO, u3 30-40 nmoceTHBMIMX Bpaua
B MOJIMKIIMHHKE, TOJIBKO OOHH OONb-
HOM HampasjsgeTcs B OOJbHUYHOE
YYPEXKIAEHHUE.

B crpanax CHI cymectByer
CTPOMHAsA CHCTEMA 10 METOIUKE U3Y-
YEeHUA U OLIEHKHM COCTOsIHUA obec-
MEYEHHOCTH HACENEHUs OONbHUYHBIMH
KOMKAMHM, A TAK K€ ONPEAETIeHU IOT-
peOHOCTEN HACEJIEHMsl B CTalMOHap-
Hou niomomu (1-3). OGOCHOBAHHOTO
BbIOOpA MyTEH COBEPIIECHCTBOBAHMS
CTALIMOHAPHOM NMOMOINU B CEIbCKHUX
palioHax pecnyOJIMKAHCKOrO MOAYH-
HeHUus AsepOaigxaHa BaXHa HH-
TerpajbHas OLIEHKa OOECrneYeHHOCTH

HaceneHus: OOJIbHUYHBIMU KOWKAMH,
YTO CTAJ0 NPEAMETOM JIAHHOTO
uccnenoanus. Llenso uHTErpansHon
OLEHKH OBII TNPHUMEHEH METOJ
pacueTra €BKJIMIOBA paccrosHus (4).
[I[puMeHeHue 3TOoro Meroma Tpe-
6oBano npeobpa3oBaHUs Mokas3are-
ne. Ilpu 3TOM 3a HOPMHUPYIOILIYIO
BEJIMYMHY OBUIM MCNOJIb30BAHBI CPeJI-
HepecnyOJIMKAHCKHUE MOKa3aTelH.
PaHrossie Mecta pailOHOB Ompeie-
JANUCh 1O BEJIMYMHE EBKJIMJIOBA
paccTosHusi. Pacuer mpoBOIMIICA IO

dbopmyne:
e = /(8 - 100)> +(c- 100)*+...

I7i€ € — BENMMYHUHA EBKIIUIOBO PacCTOs-
HUA,
B, C U Ip. COOTBETCTBYIOLHE HOP-
MHUPOBAHHBIE MOKA3ATENU.
B kxadecTBe NMEpPBUYHOrO Ma-
Tepuana Jyisd pacyeToB ObUIA HCMOJb-
30BaHbl O(PULMAILHBIE CTATHCTHYEC-
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KHE MaTepuasibl O CeTH JieuedHO-Npo-
GUAAKTUIECKHX YUPEKICHNH Celb-
ckux paiionoB. Eamnnueil HaOmoe-
HUS MO LIEJIEBBIM YCTAHOBKAM HCCIIE-
JOBAHUA SABUJIMCH 49 aIMUHHCTPATHB-
HbIX PAHOHOB, HEMOCPE/ICTBEHHO MO~
YUHEHHBIX [IEHTPAJIbHBIM OpraHam
BIIACTH.

HMccnenoBaHue mokasajio, 4To B

nomoiy, JaupdepeHIMPOBAHHBIE T10
PA3TIMYHBLIM CIIENMATILHOCTSIM.

Paitonnl AzepbaiiKaHa mo ypoB-
HIO oOecrieyeHust Hace/1eHust OOJILHMY-
HbIMM KOHKAaMH H CTPYKTYpPE KOCHHOIO
(poHma Mo CreLnagIbHOCTIM 3HAUNTE b
HO oTnuualoTces Apyr ot apyra. Ilo
OTAENBHBIM MapaMeTpaM pPa3Iuyue
nocturaer 10-15 xpaTHOro pasmepa.

TToaumemuueckas K.'faccuqbumuum pa:‘iouae ne obecnedennocni
OoabnuIbBIMI KORKAMU 1A OCclloge CEKIAUN06020 paccmostiiisi

——
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Knaccel no Esknunaoso
Hauny UM paccTof- PaioHbl M (o] Ky m t
FHAYEHWNAM Hue
50 u HedTyana, Caneanbl, Kycapsl,
MepsLlil KNace 3akaTtansl, Kaxu, Orya, MNeoryain, 326 |126]31,8| 4,2
MeHee
[a3ax, Taya, Benokansbl, lWekn
Bropoi knacc 51-100 Xaumac, 3apaob, Esnax, Argauw 75,1 | 16,9|22,5] 10,1| 3.4
Oxanunabap, Axcy, Kiopaamup,
Actapa, lleHkopaHb, Benacysap,
TpeTuin Knacc 101-200 WWemaxa, Myba, Beanaran, bapna, 163,5| 330|204 89 | 12,5
Yoxap, Qawkecax, Wamkup,
Teptep, Araxabenn
Macannsl, Jlepuk, ApabiMnsl,
T Mmuw nsl, Caatnsl, Cabupaban,
" ® 201-300 Wemaunnel, Cuaaaus, Aneuyn, 2275 258 9.5 6,2 | 24,7
KNaceo
Kepabek, Xannap, Mabana,
Fepanboi, Akctada
NsThii Knace 21 4 Fapxurabyn, KoGycraw, Xei3bl, | 389 5|70,2|24,3| 35,1 10,0
Gonee ABwepoH, Camyx

Asepbaiivkane Ha 10.000 nHaceneHms
npuxoauTcss Okoio 100 OOJILHUYHBIX
koek. COOTHOIIEHUE MEXKIY MAKCH-
MAJIbHOI M MHUHHMAJIBHOI BEIMYMHOM
obecreyeHHOCTH HaceneHus OOobHUY-
HBIMM KOMKAMH B CEILCKHUX pailoHaXx
pecry6IMKaHCKOrO MOIXUMHEHHs TTPHO-
mkaerest K 10.

[IpaBunpHas CTPYKTYpH3aLMA
KoeyHoro (poHga MOIKET CYLIECTBEHHO
M3MEHHUTh KAYECTBO CTALIMOHAPHOMH
nomougi. C y4eTom 3TOro, B CTpAHAX
CHI ucrnons3yroTes, paspadoTaHHbIC
paHee HOPMATHBbLI CTALIMOHAPHOH

MoHoTeTHueckas Kiraccuuxanus mno-
Ka3bIBAET MECTO KOHKPETHOrO paioHa,
cpeaM APYrHX paioHOB pecryOmu-
KAHCKOIr'O IMOAYMHEHHUs, O CTENeHH
obecneueHHs HACEIEHUST OOJILHUYHBIMH
KOMKAMH TO OTAEAbHBLIM CIELHATIb-
HocTsaM. [Ipu 3TOM paHroBbIE MECTA
paifOHOB B 3aBHCHMOCTH OT MPOGMIIA
koeunoro (onaa meHsorcs. YToObl
MOAYYHUTh UHTEIPUPOBAHHYIO OLEHKY
obecrneyeHust HACeIeHUss KOHKaMH
pa3nuuybIXx npoduned U MpOBECTH
MOJIMTETUYECKHIO KJIACCH(PUKALIUIO
paifOHOB, Mbl BbIYHUCITHIN €BKJIMIOBO
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PacCTOSHHUE IUIA KaXJAOro M3 HUX IO
KpuTepusaM OIM30CTH K HaMWIIy4LINM
3Ha4YeHnsM (Tad. 1).

[lo BenuuuHE EBKJIUI0BOIO
paccTosHUsA pavoHbl A3sepOaiigxaHa
OblIM pa3aeneHbl Ha S5 KIIacCOB.
B nepBbIil K1acc BKITOUEHbI PAHOHBI,
JUIS KOTOPBIX XapakTepHa HanOonbLuas
OJIU30CTL KOEYHOr0 EBKIHUIAOBO
paccrostHue coctaBnsger 50 u MeHee.
K 3ToMy Knaccy MOXHO OTHECTH
Bcero 11 pailoOHOB, a9 KOTOPBIX
XxapakTtepHa HauOonplas OGIM30CThb
KOoe4uHoro ¢poHaa u ero CTPyKTyphl K
HOPMATUBHOMY YpPOBHIO. BTOpo#
Kiacc (eBKIMI0BO paccrosHue S1-100)
BKJIFOYaeT 4 paioHa, 00ecne4yeHHOCThb
KOMKAMHM U MX CTPYKTYpa MOKET
OBbITh OLIEHEHA KAK YJIOBJIETBOPUTEIIb-
Hoe. TpeTuil kjacc (€BKJIMIAOBO
paccrosHue 101-200) skmrouvaer 15
paiioHOB, rAe O0OECne4YeHHOCTh
KOEUYHBIM (POHIOM U OOOCHOBAHME €ro
CTPYKTYPbI MO CIELMATIBHOCTAM Clle-
JIYET OLIEHUTh KaK HEYIOBJIETBOPH-
TENbHBIE.

JAns BBISBIIEHUS TOCTOBEPHOCTH
pas3nuyus MeXIy KIacCaMHu Mo Hau-
JIy4IIUM 3HAYEHUSAM, HA OCHOBE HaM-
OEHHOH BEJIMYMHBI EBKJIIMAOBOTIO
PACCTOSIHUS, BBIYMCIEHBI CIEAYIOLIME
CTAaTUCTHUYECKHUE nmapamerpsl: M, o, m,
K, u xpurepus t — CTbIOJIEHTA.

OIHOPOOAHOCTb MO KJaccaM,
BKJIIOUEHHbIX PAWOHOB OLIEHEHA C
NMoMOIIBI0 KO3 duineHTa Bapuanmu.,
Bo Bcex BBIIEIEHHBIX KItaccax TMOAT-
BEPKIAAETCH TOMOI€HHOCTh, MOCKOJIb-
Ky BO BCeX ciyyasax Ko3ppuuueHT
menbine 33,0%. Pasnuuue cpeaHero
3HAYEHHUs EBKWIMIOBOIO PACCTOSHMSA
MEXIY BCEMMU KjlacCaMHU B CpaBHE-
HUSIMU C MEPBLIM JIOCTOBEpPHO (t>3.4

n P<0,01). 3nauuTt, nonurernyeckas
Kinaccupukanus 0O0beKTOBR (pailoOHOB)
NMpOM3BEIAeHA MPABUIIBHO W APryMeEH-
THPOBAHHA, HA OCHOBE YE€ro MOXKHO
OOBEKTUBHO OLIEHUTh CYLIECTBYIOLIHE
NpoOJIeMbl C LIEJIbI0 HAYYHO-00OCHO-
BAHHOIO PELICHUS.

BbiBoasbl:

|I. MHTerpansHas OLEHKa COCTOsA-
HUg 00ecneyeHHOCTH HaceleHusd
OONBHUYHBIMM KOMKAMM MYTH pac-
yeTa E€BKJIMIOBOIO PAaCCTOAHUA SB-
JISETCS NMPOCTBIM, JOCTYIMHBIM U MH-
(hOpMaTUBHBIM METOOM.

2. 1o KpUTEPUIM HUHTErPAJILHOM
OlEHKHM Koe4yHoro (oHma ypaercs
CUCTEMATH3UPOBATL PAMOHBI MO COC-
TOSAHUIO OOECNEYEHHOCTH HACEJIeHUS
CTALIMOHAPHOH MOMOLIbI M OOBEK-
THBHO OLIEHUTH CYLIECTBYIOLIME MPOO-
JIEMBI.
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Hormatli valideynlar!

Bu il Azerbaycan Stomatoloji Assosiasiyasi "Procter & Gamble"
kompaniyasmin komeyile stomatoloji xesteliklerin profilaktikasinin
Program tedbirlerini kegirir.

"Procter & Gamble'" kompaniyasi Programi talim vesaiti ve
dig pastasi niimuneleri ile litfkarhigla temin edir.

Sizin ugaqlar bu Programin bilavasits igtirakgisi olacaqlar. Biz
calisacagiq ki, usaqlarimz agiz bosluguna yaxsi qullug etmoak,
balacaliqdan disleri saglam saxlamaq qaydalanni Syrensinler. Bu isde
sizin kdmeyiniz ¢ox vacibdir. Odur ki, sizden usaqlar1 kegirilen
tadbirlerin shemiyystins inandirmag), tesebbiisiimiizii miidafie etmayi
rica edirik. Cox isterdik ki, siz kegirilen telim iginden sonra usaqlarin
ag1z bosluguna miintezem ve diizgun qulluq etmesine nazarst edssiniz.

Ovezinde ise mikafatiniz usaqlarinizin gozel tebessiimii ve
saglam disleri olacaq.

Magsedimiz sizi esas stomatoloji problem olan kariyesden,
stomatoloqun gebulunda tegvis ve qorxudan xilas etmakdir. Unutmayin
"Saglam diglor saglamhgin asas gortidir". Dislerin saglamlig ise
mohz agiz bosluguna miintezem ve diizgiin qullugdan ¢ox asilidir.

Tadbiri miidafio edib istirak etdiyiniz iiciin sizo tagakkiir
edirik.

Azarbaycan Stomatoloji Assosiasiyasinin

ol Rana Oliyeva
preziden
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